LIETUVOS VERSLO €
KONFEDERACIJA !quc

2022 m. vasario 7 d., 22-025VK
Lietuvos Respublikos Ministrei Pirmininkei I. Simonytei

Lietuvos Respublikos Vyriausybés kanclerei G. BalCytytei
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministrui A. DulKkiui
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos viceministrei A. Bilotienei-Motiejunienei

Kopija:
Lietuvos Respublikos Seimo Sveikatos reikaly komiteto pirmininkui A. Matului
Lietuvos Respublikos Seimo Priklausomybiy prevencijos komisijos pirmininkei M. Danielei

DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS VYRIAUSYBES NUTARIMO ,DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS
SEIMO NUTARIMO ,DEL NACIONALINES DARBOTVARKES NARKOTIKY, TABAKO IR
ALKOHOLIO KONTROLES, VARTOJIMO PREVENCIJOS IR SU NARKOTIKAIS SUSIJUSIOS
ZALOS KLAUSIMAIS IKI 2035 METU PATVIRTINIMO“ PROJEKTO PATEIKIMO LIETUVOS
RESPUBLIKOS SEIMUI“ PROJEKTO NR. 22-1073

Lietuvos verslo konfederacija kreipiasi j Lietuvos Respublikos Vyriausybe ir
Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija dél Lietuvos Respublikos Vyriausybés
nutarimo ,Dél Lietuvos Respublikos Seimo nutarimo ,Dél Nacionalinés darbotvarkés
narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés, vartojimo prevencijos ir su narkotikais susijusios Zalos
klausimais iki 2035 mety patvirtinimo“ projekto pateikimo Lietuvos Respublikos Seimui“
projekto Nr. 22-1073 (toliau - Nutarimo projektas).

Siuo rastu teikiame pastabas dél tabako Zalos mazinimo jtraukimo j ,Nacionalinés
darbotvarkés narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés, vartojimo prevencijos ir su
narkotikais susijusios Zalos Kklausimais iki 2035“ projekta (toliau - Nacionaliné
darbotvarkeé). Atsizvelgiant j tai, kad tabako Zalos mazinimo koncepcijos taikymas valstybiy
tabako kontrolés ir vartojimo prevencijos programose yra placiai pripazintas ir vis dazniau
taikomas, sitlome, kad tabako Zalos maZinimo démuo bity jtrauktas j Nacionalinés
darbotvarkés projektg, neapsiribojant tik Siuo metu j projektg jtrauktu narkotiky Zzalos
mazinimu. Neabejojame, kad visapusiSkas Zalos maZinimo koncepcijos iSkélimas ir palaikymas
yra efektyvi priemoné, prisidedanti prie visuomenés gerovés ir visuomeneés sveikatos
stiprinimo bei Lietuvai siekiant pakilti i$ potencialiai prarasty gyvenimo mety rodiklio, pagal
EBPO duomenis, dugno, kuriame Lietuva Siuo metu reikSmingai atsilieka nuo kity Europos
Sajungos ir iSsivysciusiy valstybiyl.

Tabako Zalos mazinimo koncepcija gyvuoja jau tris deSimtmecius. Jos pradininkas yra
Jungtinés Karalystés profesorius ir psichiatras Michaelas Russellas, kiires Jungtinés Karalystés
nacionalinés sveikatos sistemos tabako kontrolés programas. Dar 1991 metais profesorius

1 OECD, ,Potential years of life lost“, https://data.oecd.org/healthstat/potential-years-of-life-lost. htm#indicator-
chart.
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rasé: ,Politikos kiiréjai turi suprasti ir priimti faktg, kad Zmonés nevartoty tabako, jei jame
nebity nikotino. Taigi, labai tikétina, kad Zmonés atsisakys tabako, jei gaus patrauklig ir maziau
7alingg alternatyva nikotinui gauti. Zmonéms sunku atsisakyti nikotino, o ne tabako.“?2
Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) Tabako kontrolés pagrindy konvencijoje esantis
tabako kontrolés sagvokos apibrézimas apima ir Zalos maZinimo strategija kaip viena i$
tabako kontrolés strategijos sudedamuyjy daliy3. Lietuva Tabako kontrolés pagrindy
konvencija yra ratifikavusi dar 2004 metais. Plétodama tabako Zalos maZinimo strategija,
2015 metais PSO paskelbé, kad vieni pagrindiniy tabako reguliavimo tiksly turéty buti -
sumazinti labiausiai kenksmingy tabako produkty vartojimg ir paskatinti naujy nikotino
produkty vystyma, kurie tapty alternatyva labiau Zalingiems produktams, o politikos
priemonés turéty skatinti rikancius pereiti prie maziau Zalingy tabako ir nikotino alternatyvy.*
2018 metais PSO taip pat pasitlé keisti teisinj reguliavima ir ji diferencijuoti pagal tai, ar tabako
produktai vartojimo metu yra deginami, ar tokie, kuriuose néra degimo proceso ir dimy.>

Pazymime, kad pritarimas tabako Zalos maZinimo strategijai kaip integraliai
priemonei mazZinant tabako sukeliama Zalg ir ligas neseniai pasiektas ir Europos
Parlamente. Specialusis Europos Parlamento komitetas kovai su véziu 2021 mety
gruodzio ménesj patvirtino ataskaita ,Stiprinant Europa kovoje su véziu - link
visapusiskos ir koordinuotos strategijos“. Ataskaitoje teigiama, kad kovoje su véziu turi buti
pasitelkiami visapusiski veiksmai ir priemonés, kuriomis siekiama Zalos pasalinimo arba Zalos
sumazinimo pakeiCiant rizikos faktorius. O tokie veiksmai ir priemonés turéty buti
jgyvendinamos visose Europos politikose. Komitetas teigia, kad prevencinés priemonés kovoje
su véZziu turi buti pagristos jrodymais. Dél to kreipiamasi | Europos Komisijg, raginant ja
jsigilinti | sveikatos rizikos faktorius, susijusius su elektroninémis cigaretémis, kaitinamuoju
tabaku ir naujais tabako gaminiais, mokslinius vertinimus, ypac lyginant Siy produkty keliamg
rizikg su kitais tabako gaminiais. Atitinkamai Komitetas teigia, kad elektroninés cigaretés
galéty padéti daliai rukanciyjy nustoti rukyti, o su rikymu susijusios rizikos mazinimo
priemonés turi buti jgyvendinamos kovos su véziu kontekste.® Artimiausiu metu $i ataskaita
turi biti patvirtinta ir Europos Parlamento plenariniame posédyje.

Atsizvelgdamos j mokslinius tyrimus ir sveikatos politikos tendencijas, nurodancias, kad
tabako kontrolé ir prevencija reikalauja kompleksiniy priemoniy, ir jvertinusios PSO
rekomendacijas dél tabako Zalos maZinimo strategijos poveikio tabako kontrolei ir prevencijai,
tabako Zalos maZinimo priemones j visuomenés politikos strategijas ir tabako reguliavima
jtraukia vis daugiau Europos ir viso pasaulio valstybiy. Europoje Sioje srityje pavyzdi rodo
Jungtiné Karalysté, igyvendinti sveikatos politikos priemones, kuriomis elektroninés
cigaretés yra prilyginamos mediciniskai patvirtintiems metimo rikyti produktams,
siekiant mazinti rikymo Zala ir paplitima Salies visuomenéje. O pasaulyje - Naujoji
Zelandija, kuri Siuo metu jgyvendina plataus masto sveikatos reformga, skatinancia
rilkkanciuosius nustoti rukyti arba pereiti prie galimai maziau Zalingy alternatyviy
tabako gaminiy. Taip pat jvairias tabako Zalos priemones valstybinéje politikoje ir praktikoje
taiko Norvegija, Graikija, Vokietija, Cekija ir kitos $alys. Nors tabako Zalos maZinimo idéjos yra

2 Michael Russell, ,The future of nicotine replacement, ,British Journal of Addiction®,
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/j.1360-0443.1991.tb01825.x.

3 https://e-seimas.Irs.lt/portal /legalAct/It/TAD /TAIS.243265?jfwid=-fxdp78ge

4+ WHO, Report on the Scientific Basis of Fifth Report of a WHO Study Group Tobacco Product Regulation, 2015, p.
205.

5 WHO Tobacco Handbook, 2018, p. 49.

6 European Parliament, Special Committee on Beating Cancer, ,Report of strengthening Europe in the fight against
cancer- towards a comprehensive and coordinated strategy”,
https://www.europarl.europa.eu/cmsdata/243836/BECA%20final%20report_tabled_PE693752v02-00EN.pdf.
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palaikomos tiek uZsienio, tiek Lietuvos mokslininky? ir visuomenés sveikatos specialisty, iki
Siol stebina diskusijos dél platesnio tabako Zalos maZinimo koncepcijos pripaZinimo ir Sios
koncepcijos jtraukimo | strateginius Lietuvos sveikatos politikos ir tabako kontrolés
dokumentus nebuvimas.

Atkreipiame démesj, kad visuomenés sveikatos stiprinimas suprantamas kaip
»ne tik budas uZkirsti kelig ligoms, bet ir sveikatos puoseléjimas taikant inovatyvias
visuomenés sveikatos technologijas, siekiant, kad kiekvienas visuomenés narys
prisiimty atsakomybe uz savo ir sau artimos socialinés grupés sveikata“ yra vienas i$ LR
Vyriausybés prioritetiniy projekty jtraukty j , AStuonioliktosios Lietuvos Respublikos
Vyriausybés programa“. Prisiimti atsakomybe negaunant objektyvios informacijos apie
produkty, juose esanciy kenksmingy medziagy, jy Zalingumo ir rizikos sveikatai skirtumus -
nejmanoma. Taip pat, atkreipiam démesj, kad Zalos maZinimo programy skatinimas, Zalos
mazinimo priemoniy plany parengimas ir nuoseklus jgyvendinimas, i $j procesa jtraukiant
jvairiy sriciy atstovus (pacienty, sveikatos prieziliros specialisty, akademinés bendruomenés,
nevyriausybiniy organizacijy bei verslo) bei moksliskai pagrijstos, objektyvios ir nesaliskos
informacijos skleidimo apie Zalos mazinimo priemones, jy taikyma bei rezultatus skatinimas
yra jtrauktas ir j Vyriausybéje esancios partijos rinkimine programa?.

Atsizvelgus i Zalos mazinimo Koncepcijos prasme visuomenés sveikatai,
pastebéjome, kad Nutarimo projekto pavadinimas derinimo metu buvo pakeistas,
atsisakant aptarto Zalos mazZinimo démens, o Sis pokytis nebuvo niekaip argumentuotas.
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2021 m. kovo 10 d. nutarimu Nr. 155 patvirtintame
»Vyriausybés programos nuostaty jgyvendinimo plane“® buvo jvardintos Sios LR Vyriausybés
priemones:

,4.1.5. Parengti ir priimti Seimo nutarimg dél Nacionalinés darbotvarkés narkotiky,
tabako ir alkoholio kontrolés, vartojimo prevencijos ir Zalos maZinimo klausimais (teisés
akto projekta pateikti 2021 m. IV ketv.);

4.1.6. Vyriausybés nutarimu patvirtinti Nacionalinés darbotvarkés narkotiky, tabako ir
alkoholio kontrolés, vartojimo prevencijos ir Zalos maZzinimo klausimais veiksmy plang ir
pradéti jj jgyvendinti.”

Visgi 2022 mety sausio 28 dieng LR Sveikatos apsaugos ministerijai registravus
Nutarimo projekta dél Nacionalinés darbotvarkés, Sio dokumento pavadinimas pakeistas j ,Dél
Nacionalinés darbotvarkeés narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés, vartojimo prevencijos ir su
narkotikais susijusios Zalos klausimais iki 2035 mety patvirtinimo®, atsisakant integralaus
alkoholio ir tabako Zalos maZinimo démens, paliekant tik elementus susijusius ,su narkotikais
susijusios Zalos klausimais®.

Matome, kad pasiillymai dél tabako Zalos mazinimo jtraukimo j Nacionaline
darbotvarke buvo teikti tiek svarstant projekta darbo grupése, tiek, spendziant is

7 Placiau: Studija ,Kaitinamojo tabako poveikis sveikatai bei Sirdies ir kraujagysliy sistemai“, Autoriai: Pranas
Serpytis, Audré Alonderyté, Robertas Stasys Samalavic¢ius, Robertas Badaras (VU Medicinos fakultetas, VU ligoniné
Santaros klinikos, Respublikiné Vilniaus universitetiné ligoniné), Publikuota: ,Health Sciences in Eastern Europe®,
2020, 30 tomas, Nr.6, p. 84-87, https://sm-hs.eu/It/. Studija ,Kaitinamojo tabako ir jrasty cigareciy aerozolio
kenksmingumo palyginimas“, Autoriai: Silvija Valdoné Valiité, Rytis Leonavicius, Publikuota: ,Lietuvos
bendrosios praktikos gydytojas“, 2020 m. rugséjis, T. 24, Nr. 7, http://zurnalai.vitaelitera.lt/einfo/2581 /lietuvos-
bendrosios-praktikos-gydytojas-2020-m-nr-7/. Studija ,Tabako kaitinimo sistemos vertinimas“, Autorius: Jonas
Kairys (VU Medicinos fakulteto Sveikatos moksly institutas), Publikuota: ,Health Sciences in Eastern Europe®,

2020, 30 tomas, Nr.4, p. 5-8, https://sm-hs.eu/It/.

8 Lietuvos Respublikos liberaly sajiudis, ,Galimybiy Lietuvos programa“, https://liberalailt/wp-

content/uploads/2020/09/LRLS-PROGRAMA-min.pdf.

9 Vyriausybés programos nuostaty jgyvendinimo planas, https://www.e-
tar.lt/portal/It/legalAct/d698ded086fel1eb9fecb5ecd3bd711c.
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Nacionalinés darbotvarkés derinimo paZzymos, oficialiuose socialiniy partneriy rastuose
vélesnio derinimo metu, tac¢iau j Sias pastabas ir pasiilymus nebuvo atsiZvelgta.
Pasigendame platesnés diskusijos dél tabako Zalos maZinimo démens jtraukimo j Nacionaline
darbotvarke ir argumenty, kodél tiek Pasaulio sveikatos organizacijos ir Europos Parlamento
pripaZjstama koncepcija, tiek kity Europos ir pasaulio valstybiy jgyvendinamos tabako Zalos
priemonés néra svarstomos Lietuvoje integruojant jas | tabako kontrolés ir prevencijos
strategija.

Papildomai atkreipiame démesj, kad Nacionalinés darbotvarkés ir Nutarimo
projekto derinimo metu TAIS sistemoje nebuvo viesai prieinamos institucijy projektams
pateiktos pastabos, todél suinteresuotos Salys ir visuomené negaléjo aktualiu metu
susipazinti su Siais dokumentais. Manome, kad Nacionalinés darbotvarkés kaip ypac
svarbaus visai visuomenei, jskaitant ir verslo atstovus, strateginio dokumento rengimas turéty
jtraukti visas suinteresuotas 3alis, o dél jo derinimo turéty vykti platesné diskusija, jtraukianti
ir leidZianti svarbiais klausimais pateikti nuomone ne tik alkoholio, tabako ir narkotiky
kontrolés ir prevencijos klausimais dirbantiems tarnautojams, bet ir mokslininkams,
gydytojams, nevyriausybiniy organizacijy, verslo atstovams ir politikams.

AtsiZvelgiant j raste iSdéstytus argumentus, prasome apsvarstyti tabako Zalos
mazinimo démens jtraukima j $j projekta, papildomai jvertinant kity Saliy patirtis,
minétus Pasaulio sveikatos organizacijos dokumentus, Europos Parlamento
rekomendacijas, mokslininky ir socialiniy partneriy teiktas pastabas.

Esant poreikiui, Lietuvos verslo konfederacijos deleguoti atstovai yra pasiruose placiau
pristatyti pasitlymus dél Zalos mazinimo koncepcijos jtraukimo j Nacionaline darbotvarke
susitikime su LR Vyriausybés ir LR Sveikatos apsaugos ministerijos atstovais.

Dékojame uz bendradarbiavima.
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