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Lietuvos Respublikos Seimo 2022 m. birzelio 27 d., 22-122VK
Priklausomybiy prevencijos komisijai

DEL PASIULYMU SEIMO NUTARIMO ,DEL NACIONALINES DARBOTVARKES NARKOTIKU,
TABAKO IR ALKOHOLIO KONTROLES, VARTOJIMO PREVENCIJOS IR ZALOS MAZINIMO
KLAUSIMAIS IKI 2035 METU PATVIRTINIMO“ PROJEKTUI NR. XIVP-1690

Lietuvos verslo konfederacija (toliau — LVK), atsizvelgdama j 2022 m. birzelio 8 d. LR Seimo
Priklausomybiy prevencijos komisijos (toliau — Komisija) posédyje vykusj LR Seimo nutarimo ,,Dél
Nacionalinés darbotvarkés narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés, vartojimo prevencijos ir zalos mazinimo
klausimais iki 2035 mety patvirtinimo® projekto (toliau — Nacionaliné darbotvarké) svarstymg ir
atsakydama j 2022 m. birZelio 10 d. LR Seimo Priklausomybiuy prevencijos komisijos rasta LVK,
kuriuo praSoma pateikti konkrecius pasitlymus ir pataisas Nacionalinés darbotvarkés projektui,
teikia Siuos pasiulymus.

Kaip buvo aptarta 2022 m. birzelio 8 d. Komisijos posédyje, Nacionalinéje darbotvarkéje yra
pasigendama platesnio pozitirio ir nuosekliy tabako kontrolés, vartojimo prevencijos ir Zalos
mazinimo priemoniy. Nepaisant kity Saliy patirties taikant tabako zalos maZinimo priemones
nacionaliniuose $iy Saliy tabako kontrolés ir prevencijos politikos dokumentuose, Lietuvos Nacionalinéje
darbotvarkéje apskritai néra jtrauktas tabako zalos mazinimo démuo, néra keliami aktualiis klausimai apie
tai, kaip zalos mazinimo koncepcija yra susijusi su riikymu, kaip jvertinti ir pasinaudoti patvirtintais
nepriklausomais moksliniais tyrimais apie maziau kenksmingy medziagy iSskiriancius tabako ir nikotino
produktus, kity Saliy patirt] ir reglamentavimg siekiant mazinti skirtingg produkty keliamg rizika, néra
bréZiamos ateities gairés, kaip zalos mazinimo priemonés galéty biiti pritaikomos tabako srityje.

Atitinkamai LVK 2022 m. birZelio 8 d. Komisijos posédyje iSsaké savo pozicija, kad
Nacionalinéje darbotvarkéje truksta sistemiSkumo, ypac¢ pasigendama tabako Zalos maZinimo
démens, Kkuris, vertinat Siuo strateginiu dokumentu nustatomus itin ilgo laikotarpio tikslus ir
priemones, neabejotinai turéty buti jtrauktas i dokumenta. Atstovaudami versla, gerai suprantame,
kokios reik§mingos yra ilgalaikés su rikymu susijusiy ligy pasekmés Salies visuomenei, tvariam valstybés ir
verslo sektoriaus vystymuisi. Gerai Zinoma, kad su riukymu susijusios ligos tebéra vienas svarbiausiy
mirtingumy veiksniy. VienareikSmiskai palaikome darbotvarkeje iSkeltus rikymo mazinimo tikslus, taciau
turime atsizvelgti ir j tarptautinius tyrimus, patvirtinancius, kad mesti rikyti pavyksta tik 5-7 procentams
rikanciyjy, todél paraleliai biitina kreipti pastangas ne tik j rikymo kaip reiskinio mazinima, bet ir j tabako
Zalos asmeniui ir visuomenei mazinimg. Pazymétina, kad tabako Zzalos mazinimas néra naujové kity Saliy
praktikoje, priesingai — kity Europos ir pasaulio $aliy patirtis patvirtina, kad tabako Zalos mazZinimas
yra sékmingai integruojamas j $iy $aliy strateginius dokumentus. Siai koncepcijai badingas bendras
pozitiris, kad maZesné zala, kurig kelia maziau kenksmingy medZiagy iSskiriantys tabako ir nikotino
produktai ir jy keliama rizika sveikatai yra priimtinesné alternatyva nei visiskai nesumazinta rikymo keliama
zala asmeniui ir visuomenei. Kity Saliy patirtis Sioje srityje vienareik§miSkai patvirtina, kad tinkamai
nukreipti Zalos maZinimo veiksniai lemia mazZesnius valstybés biudZeto praradimus, skirtus su rikymu
susijusiy ligy gydymui ir medicinos sistemai, sveikesne ir ilgau gyvenancig visuomene, kas stiprina
valstybe ir jos ekonomika bei padeda spresti Siandien ypa¢ aktualias visuomenés senéjimo ir
darbuotojy triitkumo problemas.

Pazymime, kad pasitilymai j Nacionaling darbotvarke jtraukti tabako zalos mazinimo démenj neretai
yra neteisingai interpretuojami, kaip sitilymas pripaZinti naujoviskus tabako gaminius ar elektronines
cigaretes mazesnés zalos produktais ir pasitelkti Siuos produktus kaip pagalbos mesti norintiems rtkyti
priemones. Pazymime, kad tokia interpretacija visiskai neatspindi sitilymo jtraukti zalos mazinimo strategijos
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tiksly ir priemoniy. LVK nesitlo pripazinti konkre¢iy tabako ir/ar nikotinio gaminiy Zalos maZzinimo
priemonémis. Manome, kad tabako Zalos maZinimas turéty biiti jtrauktas j Nacionaline darbotvarke
kaip bendras principinis tikslas, o tabako Zalos maZinimo priemonés (tarp Kity priemoniy) biity
jivardytos kaip efektyvios spresti su Zalingais jprociais susijusias visuomenés sveikatos problemas, is$
principo atveriant galimybes gilintis | Sia sriti, vertinti visus mokslinius tyrimus, kryptis, teorijas ir
praktikas, ieSkant aktualiy sprendimy, skirty mazinti asmeniui ir visuomenei sukeliamg tabako
vartojimo Zala. Siilome, kad, tvirtinant ilgalaikj strateginés reikSmeés valstybés dokument, kurio
nuostatomis remiantis net 13 mety laikotarpiu bus jgyvendinamos tikslingos su visuomenés zalingy jprociy
mazinimu susijusios priemongs, biity tikslinga remtis paZengusiy valstybiy patirtimi, jtraukiant tokius
reikSmingus visuomenés sveikatos stiprinimo principus kaip tabako Zalos mazinimas ir moksliniy
tyrimy vertinimas, skiriant reikalingg démes;j jau atliktiems moksliniams tyrimams jvertinti ir sekant
naujausius tyrimus $ioje srityje.

Atsizvelgdama j tai, kas iSdéstyta raSte ir Nacionalinés darbotvarkés svarstyma 2022 m. birzelio 8 d.
Komisijos posédyje, praSome Komisijos apsvarstyti galimybes tobulinti Nacionalinés darbotvarkeés
projekta, jtraukiant | dokumenta tabako zalos mazinimo démenj, bei teikiame Nacionalinei darbotvarkei
Siuos pasiilymus:

1) Papildyti Nacionalin¢ darbotvarke nauju 3.8. papunkdciu:

3.8. Zalos maZinimas, kuris suprantamas kaip veiksmingos rizikos valdymo, reglamentavimo,
informacijos pateikimo ir pagalbos priemonés narkotines ir psichotropines medZiagas, alkoholio,
tabako ir nikotino produktus vartojantiems Zmonéms, kuriomis siekiama pasalinti ir sumaZinti su
narkotiky, alkoholio ir tabako vartojimu tiesiogiai ir netiesiogiai susijusia Zalg asmeniui ir visuomenei;

2) Papildyti Nacionalinés darbotvarkés 56 punkta, iSdéstant jj taip:

56. <...> Taciau pastebima, kad Lietuvoje néra uztikrinamas nuoseklios ir pastovios alkoholio ir
tabako gaminiy bei su jais susijusiy gaminiy kontrolés politikos tgstinumas ir jos poveikio vertinimas,
siekiant, kad tyrimy jrodymais gristos vartojimo ir Zalos mazinimo priemonés ir toliau daryty teigiama
poveik]j socialinei ir ekonominei Salies gerovei, visuomengs ir asmens sveikatai.

3) Papildyti Nacionalinés darbotvarkeés 67.1.1. punkta, iSdéstant jj taip:

67.1.1. uztikrinti nuoseklios ir pastovios alkoholio ir tabako gaminiy bei su jais susijusiy gaminiy
kontrolés politikos tgstinumg ir jos poveikio vertinima, kad jrodymais gristos vartojimo ir Zalos mazinimo
priemonés ir toliau daryty teigiama poveikj socialinei ir ekonominei Salies gerovei, visuomenés ir asmens
sveikatai;

4) Papildyti Nacionaline darbotvarke nauju 67.1.5. papunk¢iu:

67.1.5. atsiradus daugiau nepriklausomy moksliniy tyrimy ir studijuy apie skirtinga tabako ir
nikotino produkty rizika bei keliama Zalg sveikatai,taip pat jvertinus, kad tabako Zalos maZinimas,
derinamas su jrodymais pagristomis riikymo prevencijos ir metimo priemonémis, gali atnesti esminés
ir efektyvios naudos visuomenés sveikatai, svarstyti ir jgyvendinti konkredias priemones, kurios
sumazinty tabako ir nikotino gaminiy vartojimg ir sukeliama Zala.

5) Papildyti Nacionalinés darbotvarkeés 51 punkta, iSdéstant jj taip:

51. Rikymo paplitimas iSlieka aktualia Lietuvos gyventojy visuomenes sveikatos problema. Higienos
instituto duomenimis, daZniausios mirties priezastys dél ruikymo — trachéjos, bronchy ir plauciy piktybiniai
navikai, iSeminés Sirdies ligos bei pneumonija. Lietuvoje kasmet 1 914 Zmoniy mirsta dél piktybiniy naviky,
susijusiy su rikymu. Europos Komisijos duomenimis, mazdaug 50 proc. riikkanciyjy mirSta per anksti, o
vidutinis riikantysis dél rilkkymo praranda 14 gyvenimo mety. Moksliniais tyrimais jrodyta, kad rikymas yra
viena 1§ labiausiai i§vengiamy ligy priezasCiy, taCiau Lietuvoje iki Siol néra pagalbos paketo norintiems
atsisakyti priklausomybés nuo rukymo, tokiems asmenims néra kompensuojami medikamentai, néra
atlieckami moksliniai tyrimai, skirti jvertinti rinkai patiekiamy tabako ir nikotino gaminiuy poveikij ir
Zala asmens ir visuomenés sveikatai, sveiko gyvenimo trukmei ir vidutinei tikétinai gyvenimo trukmei.

6) Papildyti Nacionaling darbotvarkés 67.1.4. punkta, iSdéstant jj taip:

67.1.4. laiku reglamentuoti naujai atsirandancius produktus ir sukurti tokiy produkty bei ju keliamos
rizikos ir/ar daromos Zalos tikrinimo metodika, vadovaujantis nepriklausomy moksliniy tyrimy pagrjstais
duomenimis, siekiant sumazinti $iy produkty keliamg rizikg visuomenés sveikatai, bei uztikrinti priemoniy,
numatyty PSO Tabako kontrolés pagrindy konvencijoje, tinkamg jgyvendinima;

7) Papildyti Nacionalinés darbotvarkeés 67.2.1. punkta, iSdéstant jj taip:



67.2.1. stiprinti alkoholio ir tabako kontrol¢ atliekancias jstaigas, uztikrinant pakankamus ir
atitinkamas kompetencijas turin¢ius zmogiskuosius iSteklius, modernizuojant turimas technologijas ir jranga,
taip pat uztikrinti pastovy reikiama finansavimg tabako ir su tabako gaminiais susijusiy gaminiy ir Zalos
mazinimo priemoniy poveikio tyrimams, taip pat siekiant jvertinti rinkai patiekiamy gaminiy keliamas
rizikas ir Zalos dydj, stiprinti laboratorinius ir kontrolés iSteklius, naudoti naujoviskus priezitiros metodus,
jskaitant dirbtinj intelekta;

PraSome atsiZvelgti j raste pristatytus pasiiilymus ir juos jtraukti j Nacionalin¢ darbotvarke.
Dékojame uZ bendradarbiavima.
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