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Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai 2025 m. sausio 22 d., Nr. 24-017AR

DEL LIETUVOS VERSLO KONFEDERACIJOS PASIULYMY VYRIAUSYBES PROGRAMOS NUOSTATY
JGYVENDINIMO PLANUI

Lietuvos verslo konfederacija (toliau — LVK), atsizvelgdama j Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos kvietima socialiniams partneriams pasidalinti pasitlymais dél rengiamo Lietuvos
Respublikos Vyriausybés programos nuostaty jgyvendinimo plano (VPNJP), teikia pasitlymus dél
jtrauktiny veiksmy j VPNJP (pridedama).

PRIDEDAMA. LVK pasitlymai Vyriausybés programos nuostaty jgyvendinimo planui, 17 lapu.

Dékojame uz bendradarbiavima.
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Originalas nebus siunc¢iamas. Akvilé Razumienég, el.p. akvile@Ivk.It, mob. +37060151897.
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LIETUVOS VERSLO KONFEDERACIJOS PASIULYMAI VYRIAUSYBES PROGRAMOS NUOSTATY JGYVENDINIMO PLANUI

sveikatos prieziurg, jg grisime lygiateisiSkumo,
prieinamumo laiku bei kokybeés principais.

sveikatos priezitros paslaugy (ASPP) kainodaros
bei baziniy kainy nustatymas. Pakeisti
.Slankiojan€io balo” apmokéjimo pagrindus,
jtvirtinant ekonominiais skaiCiavimais ir Siy
paslaugy realia paklausa pagristus sutarCiy
sudarymo / apim¢iy nustatymo ir apmokeéjimo
kriterijus. Apmokeéjimo modeliai turi bati tokie,
kad asmens sveikatos priezilros jstaigos (ASP))
galéty prognozuoti gaunamus mokeéjimus.

. . . Sidlomos Vyriausybés programos projekto
lgyvendinamas  Vyriausybés programos L . . - . -
. (darbo), iniciatyvos (priemoneés), veiksmo | Pasililymo pagrindimas
punktas (punktai) e
pavadinimas
219. Formuosime | pacienta orientuotg | Ekonomiskai pagristos ir skaidrios asmens | Siekiant pacienty pasitenkinimo, prieinamumo ir

kokybés augimo, turi bdti keiCiama asmens
sveikatos  prieziiros  paslaugy  kainodara.
LSlankiojantis balas” §iuo metu taikomas,
pavyzdziui, brangiesiems tyrimams (tarp |y,

dializei, diagnostikai ir kt.). Taikant §j modelj ASP)
negali prognozuoti busimo gaunamo apmokéjimo
dydzio, del ko turi mazinti paslaugy apimtis arba
kitaip mazinti galimas rizikas dél basimo nuostolio.

Sukurti ir jdiegti pacienty griztamojo rySio
(pacienty  pasitenkinimo) apie  suteiktas
sveikatos paslaugas vertinimo jrankj pasirinktose
ASP), kuris baty susietas su e.sveikata (po
kiekvieno paslaugos suteikimo atvejo buty tiek
jradas e. sveikatoje, tiek paciento patvirtinimas).

Siuo sidlymu galima i8spresti kelis klausimus:

1. Susirinkti objektyvig ir plac¢ig informacija, kaip
sistema vertina gyventojai ir stebéti pokytj per
ateinancius keturis metus.

2. |8siaiskinti, kurios jstaigos dirba nesaziningai, t.
y. suveda duomenis j e.sveikatg apie pacienty,
nors pacientas jose nesilanké.

221. Parengsime bei jgyvendinsime sveikatos
sistemos biurokratinés nastos bei perteklinio
reguliavimo mazinimo veiksmy plana.

Sukurti darbo grupe Sveikatos apsaugos
ministerijoje (toliau ministerija/ SAM) kartu su
partneriais (gyd. jstaigomis, pacientais ar jy
atstovais, socialiniais partneriais, privaciy jstaigy
atstovais) siekiant sutarti, kas laikoma
Loiurokratijos  mazinimu“.  Rekomenduotina
sukurti SAM svetainés posisteme, kur visi
suinteresuoti subjektai galéty teikti pasiulymus,
o0 ministerija vieng kartg per ketvirtj atlikty
pristatymg, kas nuveikta.

1. Jvedamas aiskumas (kuris gali kisti per laika) ,kas
yra biurokratijos mazinimas”.

2. SAM pademonstruoty visuomenei atviruma ir
informuoty apie padarytus pokyc€ius, tokiu
veiksmu stiprindama pasitikéjimg SAM veikla.
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223. Padidinsime asmens sveikatos priezidros
paslaugy, kuriy teikimo sgnaudos virsija uz jas
gaunamas pajamas, jkainius.

242. Sieksime mazinti nereikalingy specialisty
konsultacijy apimtj, sudarydami salygas
konsultacijas gauti tiems, kuriems jos batinos.

247. Trumpinsime eiles gaunant sveikatos
prieziuros paslaugas, prioriteta skirdami
didZiausios rizikos pacientams.

Reguliuojamy papildomy mokéjimy (priemoky)
uz dalj ASPP taikymo / spektro i$plétimas, kaip
kompensacinj mechanizma - iveiklinti
papildoma (savanoriskg) sveikatos draudima
(suderinus su draudikais).

Koncentruotis atskiromis dalim ir kas metus
sutvarkyti po vieng sritj i8 esmeés (mazinti
principg ,visiems po truputj, nors visi ir liks
nepatenkinti”). Pirmiausia pradéti nuo
konsultacijy jkainio ir jy apmokeéjimo proceso.
Véliau — perziuréti ir didinti dienos chirurgijos
ikainius.

1. Siuo metu konsultacijos kainos fiksuotos
pagal paslaugas ir svyruoja nuo 18 iki 34 Eur.
Realus jkainis - apie 50-60 Eur. Jkainis galéty
buti keliamas palaipsniui.

2. Naikinti  , kas ketvirtos ambulatorinés
konsultacijos” apmokéjimo principa. Apmokama
turéty buti kiekviena konsultacija.

1. Konsultacijos yra pirminis kontaktas su
gydymo jstaiga. Jos labiausiai sukuria visuomenés
LJausma” apie prieinama ar neprieinama sveikatos
sistema. Zmonés sutinka laukti  planiniy
procedury, bet konsultacijos turi bati greitai
prieinamos. Pagal Lietuvos gyventojy tyrima
atliktg 2023 ir 2024 m., atsakyma j klausima ,Ka
Jums reiskia greitai patekti pas gydytoja?”, ~54%
atsaké — ,per vieng savaite”. Teisingesnis jkainis
jpareigoty gydytojus ir gydymo jstaigas daugiau
laiky skirti konsultacijoms.

2. Siuo metu veikianti sistema, kad apmokama tik
kas ketvirta to paties paciento konsultacija
skatina gydymo jstaigas (nevertinancias laiko
sgnaudy) didinti apsilankymy kiekj, trumpinti
vizito laika. Tokiu budy sveikatos sistema kencia
nuo pertekliniy vizity. Gydytojai yra suinteresuoti
pacientus pagydyti greiCiau ir nebegrjzti prie tos
pacios problemos sprendimo. Trumpuoju periodu
gali tekti sumokéti daugiau dél jproCiy pokycio,
taciau ilguoju periodu bus matomas reikSmingas
paslaugy prieinamumo geréjimas.

3. Pasieksime norima pokytj: mazinti stacionariniy
paslaugy kiekj ir didinti dienos chirurgijos, kad
blty galima pasiekti EU sitlomg 40% nuo visy
operacijy kiekio Salyje.

224. Uztikrinsime, kad privacios gydymo
jstaigos, sudariusios sutartis su Valstybine
ligoniy kasa, be papildomy priemoky teikty ir
visuomenei butinas paslaugas, kai jy pilna
apimtimi negali suteikti vieSosios asmens
sveikatos prieziUros jstaigos.

ASPP prieinamumas ir pacienty pasirinkimas
gydytis konkreCioje ASP] turi buti gerbiamas
neatsizvelgiant j ASP] pavaldumg, nuosavybés
forma, taip sukuriant paskatas gydymo jstaigoms
nuolat gerinti teikiamy paslaugy kokybe.

Atsiras sklandus bendradarbiavimas tarp vie$ojo
ir privataus sektoriaus. Turi bati nustatytas aiSkus
principas ir greita reakcija j visuomenés poreikius
(eiles). Gali bati taikomi trumpalaikiai susitarimai
iSskirtinéms paslaugoms teikti, kurie bty lengvai
pratesiami arba nutraukiami esant poreikiui.
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PrivaCios ASP) turéty bati laikomos lygiateisemis
sveikatos sistemos narémis. Siilome panaikinti
istatymuose jtvirtintg ydingg nuostatg skirstyti
sveikatos prieziuros jstaigas | priklausancCias
Lietuvos nacionalinei sveikatos sistemai ir jai
nepriklausancCias, kuriant vieninga Lietuvos
sveikatos priezioros sistema, jungianCig visas
teisés akty nustatyta tvarka Lietuvos teritorijoje
veikiancCias sveikatos prieziuros jstaigas.

226. Skatinsime  sveikatos  stiprinimo
paslaugas. Skatinsime sveikatingumo
paslaugy srities vystyma, vieSojo ir privataus
sektoriy partneryste ugdant sporta ir sveikata,
ankstyvajj ir visg gyvenima trunkantj sveikatos
rastingumo ugdyma.

227. Rengsime sveiky miesty, sveiky mokykly,
sveiky darzeliy, sveiky darbovieciy iniciatyvas.
Ugdydami sveikatos rastingumga, jtrauksime

Svietimo istaigas, Salies bibliotekas,
visuomeneés sveikatos biurus ir
nevyriausybines organizacijas. Stiprinsime

sveikos gyvensenos specialisty tinklg, jy rysj
su pirminés sveikatos priezitros jstaigomis ir
visuomenés sveikatos biurais.

228. Didinsime Lietuvos kurorty ir kurortiniy
teritorijy vaidmenj teikiant sveikatinimo ir
sveikatos priezZiuros paslaugas bei vykdant
ligy prevencija.

Edukacinés/reklaminés kampanijos per
Ziniasklaidos priemones. Didelj démesj skirti
pacios komunikacijos psichologinei prasmei bei
norimam pasiekti tikslui. Akcentuoti pertrauky
darbe svarbg, lengva fizinj aktyvuma. Dirbti su
Svietimo, mokslo ir sporto ministerija del kiino
kultiros pamoky svarbos vaiky raidai, testi
mokykly ir darzeliy sveikos mitybos programas.

Sutelkti visas (vie$asias ir privacias) sveikatos
prieziuros jstaigas bendrai veiklai siekiant kuo
geriau patenkinti senstanCios visuomenés
auganCius gyventojy sveikatos priezidros
poreikius, susiejant finansavimag su jy teikiamy
sveikatos priezioros paslaugy kokybe ir
pasiektais sveikatinimo rezultatais. Spartinti
sprendimy, paremty Siuolaikiskomis
informacinémis technologijomis, diegima
sveikatos prieziuros sektoriuje ir jo institucijose.
Plesti dirbtinio intelekto panaudojimo galimybes
sveikatos priezilroje, priimant operatyvius,
medicinos ir vadybos mokslo jrodymais
paremtus vadybinius bei klinikinius sprendimus.

Tai nuoseklus ir ilgas procesas. Sis procesas ir jo
vieSinimas rodys SAM kryptingg pozidrj siekiant
sveikesnés visuomeneés.
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229. Skatinsime sveikatai palankaus maisto
vartojimo  kultirg, uztikrinsime tinkama
Lietuvos gyventojy informavima
sveikatingumo, sveikatai palankios mitybos
klausimais, sumazinsime PVM S§vieZioms
darzovéms ir vaisiams.

230. Uztikrinsime  kokybisky  sveikatos
priezidros paslaugy prieinamuma. Sukursime
vieninga sistemg, uztikrinancig galimybe gauti
vienodai kokybiSkas sveikatos prieziuros
paslaugas regiony bei miesty gyventojams.

249. Gerinsime gydymo jstaigy infrastruktira
trikstamoms paslaugoms suteikti. Kaupsime
duomenis apie paslaugy teikimag ir jais
vadovaudamiesi jgyvendinsime ilgalaikio eiliy
mazinimo veiksmy plana.

1. Sudaryti su privaciomis ASPJ (i) trumpalaikes
sutartis i§skirtinems paslaugoms teikti (pvz.
stacionarinéms), kurios padéty sumazinti eiles ir
galéty buti lengvai pratesiamos / nutraukiamos
arba (i) ilgalaikes sutartis pagal Sveikatos
apsaugos ministerijos nustatytus prioritetus.

2. Keisti ASPP grupiy finansavimag i§ PSDF
biudzeto. Kai kuriy ASPP suteikimo kastai yra kur
kas didesni nei nustatytos paslaugy bazinés
kainos. Taip pat yra numatytas skirtingas
vir§sutartiniy paslaugy apmokéjimas skirtingoms
paslaugy grupéms. Deél netolygaus paslaugy
apmokeéjimo kyla grésme paslaugy
prieinamumui, kadangi kai kurios paslaugos,
kurios yra itin paklausios ir kuriy yra suteikiama
kur kas daugiau nei skiriama konkreciai jstaigai
PSDF |é8y, néra pilnai apmokamos ir jstaigos
negali patenkinti visy pacienty poreikiy ir
uztikrinti pakankamai kompensuojamy paslaugu.
Atsizvelgiant j tai, turéty buti perziarimos ne tik
paslaugy bazinés kainos, bet ir tuo paciu turéty
bati i§ naujo jvertinami visy paslaugy grupiy
vir§sutartiniy paslaugy apmokéjimo modeliai.
Turéty buti numatoma, kad esant surenkamam
PSDF biudzetui, turety bati skiriami papildomi
mokéjimai siekiant apmokéti kuo daugiau

Jgyvendinus situlymus buty sudaromos galimybés
uztikrinti patenkinama pacienty poreikj gauti jiems
reikalingas kompensuojamas ASPP.
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suteikty virSsutartiniy paslaugy, tolygiai ir
proporcingai paskirstant esamus isteklius.

3. Testi pradétas reformas ir mazinti sveikatos
istaigy ,iSsibarstymag” per Lietuva. Kai bus
pasiektas baigtinis koncentruotas paslaugas
teikianCiy jstaigy kiekis, bus galima jose iniciuoti
vienodg aukstos kokybés ASPP teikima.

232. Uztikrinsime, kad pacientai nemokeéty
priemoky uz sveikatos draudimu garantuotas
biudZzeto apmokamas paslaugas.

Didinami ASPP jkainiai — kryptingai ir nuosekliai
kiekvienai ASPP grupei.

ISplesti  reguliuojamy  papildomy pacienty
mokéjimy uz dalj ASPP taikymag, kaip
kompensacinj mechanizma. Jveiklinti papildoma
(savanoriskg) sveikatos draudima (suderinus su
draudikais).

Kryptingas ir iSskaidytas dalimis jkainio kélimas
galés parodyti, kad sutvarkomos atskiros
medicinos sritys iki galo. Visada bus nusiskundimy
del prioriteto pasirinkimo, bet reikia remtis
duomenimis, nes vienu kartu visko
nesutvarkysime. TacCiau sutvarkius vieng sritj,
visada bus galima tai pateikti kaip pavyzdj ateities
poky¢iams.

233. Uztikrinsime, kad pirminé
sveikatos priezidra buty arti paciento.

asmens

236. |diegsime prieinamy
specialisty konsultacijy sistema.

nuotoliniy

247. Trumpinsime eiles gaunant sveikatos
priezilros paslaugas, prioritetg skirdami
didziausios rizikos pacientams.

248. Naikinsime regiony netolygumus,
maksimaliai iSnaudosime nuotolines gydytojo
ir paciento bei gydytojo su kitu gydytoju
konsultacijas bei jvesime apmokéjima uz jas.
Tais atvejais, kai nuotolinés konsultacijos
negalimos, uztikrinsime fiziniy vizity
prieinamuma. Panaudosime

Nuotolinés konsultacijos apmokamos
konkurencingu jkainiu, kad gydytojai (pirmiausia
Seimos, palaipsniui ir kiti) bGty suinteresuoti jas
teikti.

Problema — dabartinis reguliavimas itin smarkiai
riboja jstaigy teisg teikti stacionarines aktyviojo
gydymo paslaugas, mazinamas S$ias paslaugas
teikian€iy jstaigy tinklas ir atitinkamai paslaugy
prieinamumas pacientams.

Koreguoti dabartinj teisinj reguliavima, numatant;
grieztus jstaigy apribojimus teikti stacionarines
aktyviojo gydymo paslaugas. Siuo metu LRV
nutarimas Nr. 551 ,Dél Lietuvos nacionalinés
sveikatos sistemos istaigy, teikianc¢iy

Jgyvendinus  pakeitimus, bus iSplétojamas
didesnis stacionarines paslaugas teikianciy jstaigy
tinklas, sukuriama prieinamesné  sveikatos
priezidra, mazinamos pacienty eilés, paskirstomas
specialisty kravis (kai paslaugos bus teikiamos ne
keliose iSrinktose jstaigose, bet didesniame
skaiciuje jstaigy).
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elektroninés sveikatos sistemos (toliau — e.
sveikatos sistema) vizity registracijos ir
stebésenos resursus eiléms valdyti.

stacionarines  aktyviojo gydymo asmens
sveikatos prieziuros paslaugas, iSdéstymo
reikalavimy ir iSdéstymo tvarkos apraso
patvirtinimo” numato konkrecias jstaigas, kurios
gali teikti stacionarines aktyviojo gydymo
paslaugas. Tokios jstaigos gali buti tos, kurios
atitinka minéto nutarimo 11 p. numatytus
kriterijus, kuriy pagrjstumas turéty buti jvertintas
(pvz. 1 p. numatytas geografinis kriterijus, kurj
atitikti gali tik vieSosios jstaigos). Silloma
perziureéti Siuos kriterijus ir pakeisti kitais, maziau
diskriminuojanciais jstaigas.

Kitas LRV nutarimas Nr. 370 ,Dél Privalomojo
sveikatos draudimo fondo biudzeto |éSomis
apmokamy asmens sveikatos  prieziuros
paslaugy teikimo salygy saraso patvirtinimo”,
numato konkrecius kiekybinius kriterijus, kuriuos
privalo  atitikti  jstaigos, norinCios teikti
stacionarines aktyviojo gydymo paslaugas.
Pavyzdziui, teikiant stacionarines akuSerijos
paslaugas, jstaiga privalo per metus priimti ne
maziau kaip 300 gimdymu. Inicijuoti Sio nutarimo
pakeitimg dél skubiosios pagalbos paslaugy
teikimo minimaliy kriterijy nustatymo.

Tokie reikalavimai itin smarkiai apriboja tam tikry
jstaigy galimybes teikti stacionarines paslaugas,
o tai atitinkamai reiSkia, kad jstaigos negali testi
veiklos ir pacientams maZéja paslaugy
prieinamumas. Kriterijai turéty buti racionaliai
perziGrimi ir jvertinami pagal realius paslaugy /
pacienty poreikius.
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234. galinsime Seimos gydytojus visa
apimtimi teikti pirminés asmens sveikatos
prieziuros paslaugas, naikindami biurokratines
ir administracines klittis.

242. Sieksime mazinti nereikalingy specialisty
konsultacijy apimtj, sudarydami salygas
konsultacijas gauti tiems, kuriems jos batinos.

247. Trumpinsime eiles gaunant sveikatos
prieziiros paslaugas, prioritetg skirdami
didziausios rizikos pacientams.

1. Suteikti Seimos gydytojams teisg iSraSyti
kompensuojamus siuntimus MRT, KT tyrimams
kai yra formuojamas paciento siuntimas pas
traumatologus ir/ar neurologus.

2. Didinti jkainj uz prisiraSiusius pacientus.

3. Padidinus jkainj, jtraukti daugiau laboratoriniy
tyrimy, kurie kompensuojami ir nereikia
papildomai susimoketi pacientui.

Siekiama nauda:
1. Seimos gydytojai siysdami pacientus pas

traumatologus negali iSrasyti MRT/KT tyrimo
siuntimo. DazZniausiai be Siy tyrimy
ortopedai/traumatologai negalés priimti

objektyvaus sprendimo ir pirmo vizito metu
iSraSys siuntimus Siems tyrimams bei uZrasys
paciento vizitg pas save sekanciam laikui. Tokiu
atveju sukuriami ,tusti” vizitai pas specialistus ir
didinamos patekimo eilés.

2. Siekiant jgyvendinti visg Sveikatos sistemos
programa i§ esmeés matosi, kad pagrindinis ramstis
turi bati Seimos gydytojy komanda. Komandai
ple€iantis, nepakankamai kyla jkainis. ISplésta
komanda negali suteikti pilnavertisky paslaugy ir
skirti pakankamai laiko pacientui.

3. Padidinus jkainj, ir jtraukus j ,apylinkés norma”
daugiau laboratoriniy tyrimy, kuriuos gali skirti ir
atlikti Seimos gydytojas, sumazintume eiles, kai
pacientas yra nukreipiamas pas specialistus
tolimesnéms konsultacijoms neparuostas ir vizito
metu specialistas negali atlikti kokybiSkos
konsultacijos, kol néra atlikti reikiami tyrimai. Tai
vélgi sudaro perteklinius ,tusc€ius” vizitus ir didina
eiles.

261. Sieksime sveikatos sistemos Zmogiskyjy
resursy tvarumo ir transformacijos. Didinsime
sveikatos prieziiros darbuotojy veiklos
efektyvuma: plésime sveikatos koordinatoriy
administravimo, dokumentacijos pildymo
funkcijas ir sieksime, kad medicinos

ISspresti interesy konflikty rizikg, ja eliminuojant
sveikatos prieziuros sektoriaus reguliacinéje ir
prieziiros, ASP] steigéjo ir ASP] finansavimo
srityse. Inicijuoti Valstybiniy ligoniy kasy (VLK)
atskyrimg nuo SAM bei perziureti VLK funkcijas.
Visos Siuo metu esancios VLK funkcijos neturéty
bati sutelktos vienose rankose. VLK vykdo PSDF
biudZzetg, disponuoja PSDF léSomis, sudaro

Turi buti sprendziama interesy konflikto rizika
eliminuojant  sveikatos prieziGros sektoriaus
reguliacinéje ir prieziuros, ASP] steigéjo ir ASP)
finansavimo srityse.
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darbuotojai atlikty tik sveikatos priezidros
(gydymo, slaugos) funkcijas.

vykdyma, taiko poveikio priemones ir kt.

264. )gyvendinsime Lietuvos ir uZsienio
slaugytojy, kito trikstamo sveikatos sistemos
personalo pritraukimo, iSmaniyjy vidurinés
grandies specialisty rengimo bei medicinos
specialisty atliekamy funkcijy perskirstymo
priemones. Keisime teisés aktus ir sudarysime
sglygas slaugytojy padéjéjus bei kitg
sudétingo mokymo nereikalaujantj medicinos
personala apmokyti darbo vietoje.

Zenkliai padidinti gydytojy ir slaugytojy
priemimo apimtis j bazines studijas; atlikti
gydytojy, slaugytojy, slaugytojy padéjéjy funkcijy
ir pareigy auditg, perduodant dalj jy Siuo metu
vykdomy funkcijy kitiems specialistams, kuriy
atlikimui  néra  bdtina  jgyta  profesiné
kompetencija; jdiegti medicinos sekretoriaus
rengimo ir veiklos modelj, perimant dalj funkcijy
i$ gydytojy ir slaugytojy, sudarant jiems galimybe
daugiau priimti pacienty bei atlikti darbus pagal
igyta profesineg kvalifikacija.

Buty didinamas slaugytojy ir gydytojy skaicCius,
efektyviau iSnaudojamas jy laikas.

267. Parengsime sveikatos sistema civiliniy,
hibridiniy bei kariniy (CHK) grésméms.
Sveikatos apsaugos ministerijoje paskirsime
tiesiogiai uz CHK grésmiy valdyma atsakinga
asmenj. Parinksime prioritetines veiklos sritis
bei uztikrinsime sveikatos bei krasto
apsaugos ministerijy veiksmy koordinavima
ruoSiantis CHK grésmeéms. PasiruoSima
vykdysime, vadovaudamiesi NATO $aliy nariy
CHK grésmiy standartais, juos perkelsime j
Salies teisés aktus bei gydymo jstaigy vidines
proceduras. Kartu su Krasto apsaugos
ministerija vykdysime realius CHK mokymus.
Jvertinsime Salies gydymo istaigy
infrastruktiros parengimg CHK grésméms ir
skirsime |éSas infrastruktiros parengimui.

Pazymeétina, kad pagal galiojanCius teisés aktus
Lietuvoje negali buti jrengiamos operacinés ,po
7eme”, ty. ligoniniy 1 aukstuose. Sis reikalavimas
iS esmés yra keistinas, nes operaciné po zeme
yra labiau efektyvesne (resursy atzvilgiu -
sildymas/ védinimas ir pan.) bei gali bti svarbi
kritiniy salygy (pvz. karo ar kity stichijy) atvejais.
Siuo klausimu SAM galety bendradarbiauti kartu
su Aplinkos ministerija ir inicijuoti Siy teisés akty
pakeitimag: (i) 2004 m. vasario 27 d. Aplinkos
ministro jsakymag Nr. DI1-91  Dél statybos
techninio  reglamento STR  2.02.02:2004
.Visuomeninés paskirties statiniai” patvirtinimo
(i) Lietuvos higienos norma HN 47:2011 ,Asmens
sveikatos priezilros jstaigos: bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai”.

Sis pakeitimas jgalinty gydymo jstaigas ateityje
ruoStis karinéms grésmeéms, o Lietuvai turéti
keletg kertiniy gydymo jstaigy, kuriose buty
operacinés po Zzeme. Geras to pavyzdys yra
lzraelis, Sveicarija, kur tokios operacines veikia.
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8. Uztikrinsime kokybiskg ir prieinama
sveikatos apsauga ir Svietima. Imsimés
priemoniy, ilginanCiy viduting kokybisko ir
sveiko gyvenimo trukme. Skatinsime sveika
gyvenseng ir mityba bei judéjima. Didinsime
valstybés jnaSg | Privalomojo sveikatos
draudimo  fonda. Mazinsime  mediky
administracine nastg ir eiles pas gydytojus.

247. Trumpinsime eiles gaunant sveikatos
prieziiros paslaugas, prioritetg skirdami
didZiausios rizikos pacientams

1. Realiai vykstanCios farmacinés rlpybos
paslaugos vaistinése (pvz. recepty
pratesimas, vaisty suderinimas, létiniy ligy
valdymas ir t.t.).

2. Vakcinacijos plétra vaistinése.

3. Prevencinés asmens sveikatos priezidros
paslaugos vaistinése (kitaip vadinamos
preprevencinémis).

Batina sukurti sistemg, pagal kurig Valstybinés

ligoniy kasos turéty galimybe apmokéti

vaistinéms ne tik uz kompensuojamus vaistus,
bet ir suteiktas paslaugas (farmacine rlpyba,

vakcinacija ir t.t.).

Senstant visuomenei turi biti randami nauji,
taCiau ES senai taikomi sprendimai, kurie leisty
pacientams greiCiau patekti pas jiems reikalingus
asmens sveikatos priezidros specialistus.
Lietuvoje  vaistinés  yra  nejtraukiamos
senstancios visuomenés problematikos
sprendimo paieskas. Siuo metu vyksta dalies
asmens sveikatos prieziuros specialisty funkcijy
perdavimas slaugytojams, lygiai taip pat turety
dalis funkcijy keliauti ir j vaistines. Tokiu bldu dalis
pacienty, kuriems vyra nebutinas vizitas pas
gydytojg, patys turés galimybe pasirinkti paslauga
vaistinéje, taip atlaisvinant eiles didziausios rizikos
pacientams, ar pacientams, kuriems reikalinga
daznesné gydytojy prieziura.

Farmacinés rapybos paslaugos Lietuvoje labai
atsilieka nuo ES teikiamy paslaugy vaistinése. Ta
patj pazymi ir Valstybés kontrole, 2023 m.
gruodzio 1 d. atlikusi ir pristaCiusi visuomenei
Sveikatos apsaugos ministerijos, Valstybinés
ligoniy kasos ir Valstybinés vaisty kontrolés
tarnybos audita. Tad tiek farmaciné rupyba, tiek
vakcinavimas vaistinése galéty prisidéti ir prie eiliy
mazinimo gydymo jstaigose, tiek prie gyventojy
sveikatos gerinimo. Salia batina nusimatyti
priemones, kurios leisty tiek uz farmacine ripyba,
vakcinacijg, ar kitas paslaugas vaistinése apmokéti
vaistinéms i§ PSDF biudzeto lésy, nes §iuo metu to
padaryti negalima, nes néra net sukurta
apmokéjimo sistema uz suteiktas pacientams
paslaugas vaistinéms.
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179. Plesime dominuojancios padéties | Kadangi valstybé nustato, kokie vaistai pateks j | Siuo metu Lietuvoje pasikeitus kompensuojamy
batiniausiy produkty rinkose, pavyzdziui, | Kompensuojamyjy vaisty kainyna ir kokiomis | vaistiniy preparaty kainynui, vaistai, kurie ,iSkrito”
didmeninés  maisto  prekybos, vaisty | kainomis, lygiai taip pat turi biti nustatoma, kad | i§ kainyno ir yra nebejsigyjami pacienty su
prekybos rinkose, reguliavimg, trumpinsime | vaisty gamintojai, pasikeitus Kompensuojamuyjy | kompensuojamais receptais, tampa visos Salies
atsiskaitymo su tiekéjais terminus Siose | vaisty kainynui ir iSkritus i$ jo vaistams, privalo i§ | vaistiniy ir vaisty didmeninio platinimo jmoniy

rinkose. vaistiniy susirinkti vaistiniy preparaty likucius. problema. Minimi vaistai tampa
nekompensuojamaisiais  receptiniais  vaistais,
todél pacientai nebegaudami jiems

kompensacijos jy nebejsigyja, vaistinés raginti jy
jsigyti pilna kaina taip pat neturi teisés. Todél
vaistinés priverstos prisimti neproporcingus
jsipareigojimus ir patirti papildomus kaStus:
sandéliuoja vaistus, kurie pasibaigus jy galiojimo
terminui tampa farmacine atlieka, juos naikina ir
t.t. Pagal Siandieninj teisinj reguliavima vaisty
gamintojai ir jy atstovai néra jpareigojami
susirinkti vaisty liku¢ius i§ didmeninio vaisty
platinimo jmoniy ir vaistiniy, ir tokiu btdu vaisty
gamintojai ir jy atstovai néra dar labiau skatinami
konkuruoti sekan¢iuose kainynuose.

Svarbu paminéti, kad ES Salyse, kur vyksta kainy
konkursas dél vaisty patekimo j kompensacija,
viena i§ konkursy salygy yra vaisty gamintojy ir/ar
ju atstovy ipareigojimas pasibaigus
kompensuojamy vaisty kainynui susirinkti i$§
vaistiniy ir didmeninio platinimo jmoniy vaistinius
preparatus, kurie nepateko j naujg kompensavima.
Sis reguliavimas yra taikomas Olandijoje, Danijoje
bei kitose Skandinavijos Salyse, j kuriy vaisty
politikag Siandien lygiuojasi Lietuva. Siekiant, kad
vaisty kompensavimo tvarka veikty sistemingai
bei be spragy, bltina atsizvelgti j visy grandinéje
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dalyvaujanciy subjekty teises ir pareigas bei jas
tinkamai uztikrinti jtvirtinant tai teisés aktuose,
pavyzdziui, Portugalijoje ir Ispanijoje, pasikeitus
kompensuojamuyjy vaisty kainoms, gamintojai yra
jpareigoti pakeisti kaing ant pakuociy, todél turi
susirinkti vaistus i§ visy vaistiniy ir juos
perpakuoti. Airijoje, keiCiantis kompensuojamuyjy
vaisty kainynui, gamintojai ar jy atstovai taip pat
turi  susirinkti vaistus i§ didmeniniy vaisty
platinimo jmoniy ir vaistiniy pagal nacionalinj
susitarimg, kurio iniciatoriai buvo vyriausybé.

Svarbu pazymeéti, kad kity Europos Sajungos Saliy
praktika, kuomet gamintojai ir/ar jy atstovai yra
jpareigojami  susirinkti po tenderio likusius
vaistinius preparatus, skatina vaisty gamintojus ir
ju atstovus sekanc¢iame kompensuojamuyjy vaisty
kainos  konkursui sitlyti dar palankesnes
kompensuojamyjy vaisty kainas, nes likuciy
klausimai yra vaisty gamintojy ir/ar atstovy, bet ne
vaistiniy problema.
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239. Plésime vakcinacijos apréptj.

Skatinti vakcinacijos plétra vaistinése, bendrai
sutariant, kad tai yra pagrindinis kelias siekiant
didinti visuomenés imunizacija.

Bdtina sukurti sistema, pagal kurig Valstybinés
ligoniy kasos turéety galimybe apmoketi
pacientams ne tik uz vaistus jsigytus vaistinéje,
bet ir uz vaistinéje gautas vakcinavimo
paslaugas, pvz. pasiskiepyti kompensuojama
gripo, pneumokoko, erkinio encefalito vakcina.

LR Sveikatos apsaugos ministerijos 2022 m.
veiklos ataskaitoje teigiama, kad nuo 2010 m. iki
2021 m. stebimas visy pozicijy skiepijimo aprépciy
mazéjimas. Pagal Higienos instituto duomenis
vaiky imunizacijos apimtys Zenkliai mazéja nuo 94
proc. (2017 m.) iki 89,41 proc. (2022 m.), taip pat
2020 m. 65 m. ir vyresniy asmeny grupéje nuo
gripo paskiepyta vos 13 proc., kai ES vidurkis 44
proc. Todél Lietuvoje vakcinacijos plétra ir jos
prieinamumas bei informacijos pasiekiamumas
yra ypac svarbus.

Lietuvos vaistinés galéty prisidéti ne tik
atlikdamos vakcinacijg, bet ir skleisdamos Zzinig,
apie vakcinavimo nauda bei pakviesdamos
gyventojus vakcinuotis vaistinése. Siuo metu
vaistininkai  e.sveikatos  sistemoje  nemato
informacijos, ar konkreCiam pacientui priklauso
valstybés kompensuojama  vakcina. Tad
vakcinavimo plétrai bdtina iSnaudoti platy
vaistiniy tinklg, kuomet vaistininkai e.sveikatoje
matyty pacienty informacijag apie jiems
priklausanCias vakcinas ir galéty apie tai
informuoti pacientus ir kartu pakviesti skiepytis
vaistinése vakcinomis, kompensuojamomis i
PSDF biudzeto.

Pavyzdziui, D. Britanijoje skiepijimo sezoninio gripo
vakcina apimtys buvo didZiausios Europoje ir sieké
daugiau nei 75 proc. visos populiacijos ir butent
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skiepijimo  politikag  verting  (NICE, 2018)'
mokslininkai pritaria, jog tai lémé vakcinacijos
plétra j visuomeneés vaistines. Portugalija taip pat
turi sékmeés istorijg, nes jteisino skiepijimo
paslaugas vaistinése dar 2007 m. (Félix ir kt,
2017)?ir daugiau nei tre¢dalis (36 proc.) skiepijimy
yra atliekama visuomenés vaistinése (Kirkdale ir
kt., 2017)3.

Vakcinacijos aprépciai Lietuvoje didinti batina:

a) vakcinuoti valstybés kompensuojamomis
vakcinomis ir vaistinése;

b) isplésti farmakotechniky funkcijas ir jiems
suteikti galimybe suleisti vakcing, kai vaistininkas
jvertina paciento sveikatos bukle;

c) vaistininkai turi turéti galimybe informuoti
pacientus apie jiems PSDF biudzeto l|eSomis
kompensuojamas vakcinas;

c) vakciny, kuriomis galima skiepyti vaistinése,
iSpléetimas  (dabar leidziama vakcinuoti 4
vakcinomis);

d) vakcinuojami ir nepilnameciai asmenys nuo 12
m.

255. Gerinsime inovatyviy vaisty
prieinamuma ir racionaly vaisty vartojima.
Parengsime j paciento poreikius orientuota
vaisty politikg, kurios pagrindiniai tikslai -

1. Perziiréti  Kompensuojamyjy  vaistiniy
preparaty didmeninius antkainius, numatant
antkainiy indeksavimo sistema, kuri leisty
reaguoti j kintanCius ekonominius rodiklius.

1. Kompensuojamyjy vaisty didmeninés kainos
valstybiniy institucijy nebuvo perzidrétos 7 metus.
Kompensuojamyjy vaisty didmeniniai antkainiai
nustatomi vadovaujantis 2017 m. gruodzio 22 d.

! National Institute for Health and Care Excellence (NICE), Flu Vaccination: Increasing Uptake (NG 103); 2018. [ziGréta 2024 m. rugséjo 8 d.]. Prieiga per interneta:
https://www.nice.org.uk/guidance/ng103/resources/flu-vaccination-increasing-uptake-pdf66141536272837 [Google Scholar]

2 Félix J, Ferreira D, Afonso-Silva M, Gomes MV, Ferreira C, Vandewalle B, Marques S, Mota M, Costa S, Cary M, Teixeira |, Paulino E, Macedo B, Barbosa CM. Social and economic value of
Portuguese community pharmacies in health care. BMC Health Serv Res. 2017 Aug 29;17(1):606. doi: 10.1186/s12913-017-2525-4. PMID: 28851428; PMCID: PMC5576248

3 Kirkdale CL, Nebout G, Megerlin F, Thornley T. Benefits of pharmacist-led flu vaccination services in community pharmacy. Ann Pharm Fr. 2017 Jan;75(1):3-8. doi:
10.1016/j.pharma.2016.08.005. Epub 2016 Oct 4. PMID: 27717412.
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inovatyviy, efektyviy, taip pat vilties vaisty ir
su vaisty vartojimu susijusiy paslaugy
prieinamumas, kokybiSkas ir saugus vaisty
vartojimas bei inovacijy, moksliniy tyrimy ir su
vaistais susijusiy paslaugy plétra.

2. Farmacinés rUpybos paslauga — racionalus
vaisty vartojimas.

3. Plésti vaisty prieinamuma regionuose:

- jgalinti farmakotechnikus dirbti su nuotoline
vaistininky priezitra miestuose iki 10 tkst. gyv.;

- suteikti galimybe farmakotechnikams suleisti
vakcina.

4. \eterinariniai vaistai turi atsirasti visuomenés
vaistinése — taip didés ne tik konkurencija, bet ir
vaisty prieinamumas regionuose.

jsakymu Nr. V-1494 Dél Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2010 m. balandzio 6
d. jsakymo Nr. V-267 ,Deél kompensuojamuyjy
vaistiniy preparaty ir medicinos pagalbos
priemoniy kainy nustatymo ir taikymo tvarkos
apraso patvirtinimo” pakeitimo*. Pazymétina, kad
Siuo metu vis  dar néra numatyta
kompensuojamyjy didmeniniy vaisty antkainiy
perskai¢iavimo procedura ar antkainiy
indeksavimo sistema, kuri leisty reaguoti |
kintanCius ekonominius rodiklius, tokius kaip
infliacija, vidutinio darbo uzmokescio augimas ir
t.t.

2. 2023 m. pabaigoje ,Spinter tyrimai“ atliktos
visuomenés nuomonés apklausos duomenimis,
nevartojamy ir nereikalingy vaisty savo
vaistinélése turi 49 proc. Salies gyventojuy. IS jy net
39 proc. teigia sukaupe medikamenty likutj del
nebaigto vaisty vartojimo kurso. Vaistininkai,
bendradarbiaudami su pacientais ir gydytojais
turi padéti pacientams tiek suprasti paskirtg
gydyma, tiek padéti pacientams jo laikytis.

3. 2023 m. gruodzio 1 d. Valstybinio audito
ataskaitoje Nr. VAE-7 “VAISTY PRIEINAMUMAS
GYVENTOJAMS” nurodoma, kad 625 proc.
savivaldybiy (15 i§ 24) jvardijo problemas
susijusias su vaisty prieinamumu regionuose. Tad
turi bati leista farmakotechnikams dirbti nuotoliu
tdks. gyventojy (tokiu bddu pageréty vaisty
prieinamumas miestuose, kur gyventojy yra nuo 3
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tokst. iki 10 tdkst. - pvz. Sirvintose, Zarasuose,
Kupiskyje, Sal¢ininkuose, Sakiuose, Pabradeje ir
t.t.)

4. Vaistinés prekiy asortimento iSplétimas
veterinariniais  vaistais, leisty mazZesnéms,
regionuose esancioms vaistinéms iSsilaikyti arba
net didinty vaistiniy plétra regione. Tokiu budu
bity ne tik uztikrinamas geresnis veterinariniy
vaisty prieinamumas, bet ir Zmonéms skirty vaisty
pasiekiamumas gyventojams. Daugelyje ES ir kt.
Saliy, jau dabar taikoma tokia praktika, kai toje
pacioje vaistinéje prekiaujama ir Zmonéms ir
gyvinams skirtais vaistais, pavyzdziui,
Prancizijoje, Vokietijoje, Svedijoje, kaimyningje
Latvijoje, Estijoje, taip pat Jungtinése Amerikos
Valstijose, Jungtinéje Karalystéje, Sveicarijoje ir t.t.
Toks reglamentavimas uztikrina veterinariniy
vaisty prieinamumg, didina konkurencijg, ir
svarbiausia, atveria galimybe mazoms miesteliy
vaistinéms iSsilaikyti.

259. Diegsime j pacienta orientuotg sveikatos | 1. Siekiant, kad bty bendradarbiaujama visose | . Siuo metu Lietuvos vaistinése dirbantys
prieziurg, pléetodami farmacinés rlpybos | pacienty gydymo pakopose butina, kad | farmacijos specialistai, prieSingai nei tai yra kitose
paslaugas, jtrauksime vaistininkus j sveikatos | farmacijos specialistai turéty asmens sveikatos | ES Salyse, néra laikomi asmens sveikatos
prieziuros paslaugy teikima. Skatinsime saugy | priezidros specialisto statusa. prieziUros specialistais, tad stringa naujy paslaugy
vaisty vartojima visose sveikatos prieziuros jvedimas j vaistines, néra reglamentuotos
srityse ir j sveikatos prieziGros specialisty | 2. UzZtikrinant sveikatos priezidros testinumg, | sistemos, kuri leisty PSDF biudzeto l|éSomis
komandas jtrauksime ligoninés ir (arba) | batina sudaryti salygas pacientams gauti | apmokeéti  vaistinéje  suteiktas  paslaugas

klinikinius vaistininkus. paslaugas, apmokamas i§ PSDF biudzeto, | pacientams.
nepriklausomai  kur jos teikiamos (pvz.
vakcinacija vaistinése). 2. Senstant visuomenei batina uztikrinti asmens

sveikatos prieziiros ir farmacines paslaugas
arCiau gyventojy. Tam, atsizvelgiant j gerajg ES
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3. SparCiau jgyvendinti jau 2023 metais
patvirtinta farmacinés rlpybos paslaugy plétros
plana:

2024 m. individualiy doziy paruoSimas, naujy
paskirty vaisty stebésena,

2025 m. létiniy ligy valdymas,

2026 m. vaisty, MPP ir maisto papildy perziura.
Visos farmacinés paslaugos véluoja, j tai atkreipé
déemes;j ir Valstybeés kontrolé savo ataskaitoje.

Saliy patirtj bdtina plésti vaistiniy paslaugas ir
farmacijos specialisty funkcijas, iSnaudoti itin gera
vaistiniy tinklg. Taip pat visuomenés vaistinése
galéty buti teikiamos pre-prevencinés programos,
kai vaistininkai matydami pacientus, turin€ius tam
tikrus simptomus (antsvoris, Zalingi jorociai ar kt.)
galéty atlikti tam tikrus matavimus ir tai pazymeéti
e.sveikatoje bei nukreipti pas gydytoja.

3. Vaistinése turi atsirasti platus ligy profilaktikos
programy ir farmacinés rupybos paslaugy
spektras, nuo informavimo apie priklausancias
pacientui ligy profilaktikos programas, paciento
vartojamy vaisty perzidros iki receptiniy vaisty
recepto pratesimo.

212. Jgyvendinsime vaiky ir paaugliy apsaugos
nuo tabako, alkoholio, narkotiniy medziagy,
energiniy saldziyjy gérimy, perteklinio saldaus
maisto vartojimo priemones. Plésime Sios
srities pajégumus savivaldybése.

8. Imsimés priemoniy, ilginan¢iy viduting
kokybisko ir sveiko gyvenimo trukme.

Sieksime ilginti viduting gyvenimo trukme ir
gerinti visuomenés sveikatg, mazinant alkoholio,
tabako ir kity psichoaktyviyjy medziagy
vartojimg bei jy sukeliamg Zalg, pasitelkiant
mokslu grindziamg politikg, taikant tyrimais bei
jirodymais gristas ir veiksmingas priemones.
Jgyvendinsime visapusiSkas, mokslu pagristas
kontrolés, prevencijos ir zalos maZzinimo
strategijas, kuriomis siekiama rizikos veiksniy
daromos Zalos visiSko paSalinimo arba
sumazinimo. PerziGrésime neambicinga
Nacionaline darbotvarke narkotiky, tabako ir
alkoholio kontrolés, vartojimo prevencijos ir zalos
mazinimo klausimais iki 2035 mety. Tikslas:
iSanalizuoti skirtingas ir tikslines prevencijos
priemones (dél zalingy jprociy) nepilnameciy
tarpe, taikyti skirtingas prevencijos priemones
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nepilnameciams ir suaugusiems. Atitinkamai
diferencijuoti priklausomybiy prevencijos
priemones pagal amZziaus grupes
(nepilnameciams — uzkardyti, suaugusiems -
prevencija, zalos mazinimas).




