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DEL SIULYMO APRIBOTI NEALKOHOLINIY GERIMU PREKYBA (DEL XVP-893(2)
Gerbiami Seimo natriai,

Rytoj Seime balsuosite dél Maisto jstatymo pataisy Nr. XVP-893(2) (toliau — |statymo projektas), kuriomis
siekiama drausti asmenims iki 18 mety parduoti nealkoholinius gérimus, kuriy pavadinime bity alkoholiniy
gérimy pavadinimy (toliau — nealkoholinés alternatyvos), pri€mimo.

Lietuvos verslo konfederacija (LVK), vienijanti gérimy gamintojus, tiekéjus ir prekybos jmones, ragina
Jstatymo projektui nepritarti, nes siilomas reguliavimas néra pagrjstas duomenimis, rizikos vertinimu bei
tiesiogiai prieStarauja alkoholio kontrolés politikos tikslams.

1. Nealkoholiniy alternatyvy gamintojai ir pardavéjai baiminasi ne dél pardavimy
nepilnameciams asmenims praradimo, o dél produkty stigmatizavimo ir nepagrjstos
administracinés nastos

LVK pabrézia, kad nealkoholiniy alternatyvy alkoholiniams gérimams gamintojai ir pardavéjai
nesiekia Siy parduoti nepilnameéiams asmenims. Nepilnameciai asmenys, tikétina, |sigyja
nepastebimai menkg dalj visy nealkoholiniy alternatyvy. Taciau batent dél to LVK ir prieStarauja |statymo
projektui, nes juo sitlomas reguliavimas i§ esmés stigmatizuoty nealkoholines alternatyvas ir siysty
signalg vartotojams, kad Sie gérimai yra zalingi.

Kol nerimaujama apie neva tai nealkoholiniy alternatyvy ,normalizavima“, LVK pabrézia, kad
alkoholiniai gérimai visuomenéje jau yra socialiai ir kultariSkai jsitvirtine, ir todél nealkoholinés
alternatyvos kaip tik padeda keisti su alkoholio vartojimu susijusias kulturines normas.
Atsizvelgiant j tai, |statymy leidéjas Alkoholio kontrolés jstatymo 3 str. 1 d. 9 d. yra jtvirtines alkoholio
kontrolés politikos nealkoholiniy gérimy prekybos ir gamybos skatinimo principa.

Nealkoholiniai gérimai yra viena i$ alternatyvy, padedandiy mazinti alkoholio vartojima.
Nealkoholinis alus ir kiti panaSis gérimai paprastai vartojami brandziy vartotojy, kurie renkasi Siuos
gerimus be alkoholio, siekdami atsisakyti ar sumazinti alkoholio vartojimg. Jvedus draudimg ir amziaus
tikrinimo pareigg, Siy produkty prieinamumas bidty nepagrjstai ribojamas, o pats amziaus tikrinimas
sudaryty klaidingg visuomenei jspudj, kad nealkoholinés alternatyvos prilygsta alkoholiui ar kelia su juo
susijusig sveikatos rizikg. Tokia tvarka apsunkinty Siy gérimy jsigijimg visiems vartotojams ir mazinty jy
patrauklumag, nepaisant valstybés politikos krypties skatinti nealkoholiniy alternatyvy prieinamuma.

Dél to sialoma priemoné turéty prieSingg efektg visuomenés sveikatai, o jos jgyvendinimui
administracine nastg patirty ir prekybos jmonés: reikty prisitaikyti prie reguliavimo, taip pat augty atvejy,
kai savitarnos kasose reikia kasininko jsikiSimo, skaiCius. Dél atitikties netikslingam reguliavimui taip pat
augty rizika prekybos jmonéms patirti baudas deél pvz. klaidos tikrinant asmens dokumentus. Visa tai
didinty prekybos jmoniy veiklos kastus ir mazinty veiklos efektyvuma.

2. |statymo projektas néra grindziamas realia rizikos visuomenés sveikatai analize

LVK pabrézia, kad |statymo projekto iniciatoriai nepagrindé Sio sitilymo jokiais patikimais ir
objektyviais moksliniais jrodymais, nors ES teiséje’ yra jtvirtintas principas, kad maisto produkty
reguliavimas turi bati grindziamas rizikos analize, moksline informacija ir proporcingumu. Sig Jstatymo
projekto ydg savo iSvadoje pastebegjo ir Teisés departamentas.

" Reglamentas Nr. 178/2002.



Lietuvos +370 5 212 1111 Gedimino pr. 2/1-28 Ivk.It
verslo info@Ivk.It LT-01103 Vilnius
konfederacija

Sis reguliavimas ir negali biti grindziamas patikimais ir objektyviais moksliniais duomenimis, nes
néra mokslinio konsensuso dél nealkoholiniy alternatyvy alkoholiniams gérimams poveikio
visuomenés sveikatai. 2023 m. Pasaulio sveikatos organizacijos (toliau — PSO) literatliros apzvalgoje?
apie nealkoholines alkoholiniy gérimy alternatyvas visuomenés sveikatos kontekste daroma pagrindiné
iSvada — Siuo metu triksta pakankamy ir nuosekliy jrodymy apie nealkoholiniy ir maZo alkoholio kiekio
gérimy poveikj visuomenés sveikatai. PacCioje apzvalgoje konstatuojama, kad jrodymai yra riboti ir
nevienareikSmiai, o bendras poveikis alkoholio vartojimui ar galima zalai iSlieka neaiski. Dokumente taip
pat aptariama, kad tam tikromis sglygomis Sie produktai gali pakeisti stipresnius alkoholinius gérimus ir
bati siejami su maZesniu bendru suvartoto alkoholio kiekiu. Todél PSO literatliros apzvalga nepateikia
aiSkios iSvados, jog nealkoholinés alternatyvos savaime didina rizikg visuomenés sveikatai, ar kad jy
prekyba turéty bati ribojama taip, kaip ribojama alkoholiniy gérimy prekyba.

LVK taip pat atkreipia Jusy démesj | tai, kad Vyriausybé priimdama savo sprendima,
lydin€iuosiuose dokumentuose vadovavosi selektyviu minétos literaturinés apzvalgos citavimu ir
selektyviai atrinktais moksliniais tyrimais dél nealkoholiniy gérimy poveikio nepilnameéiams
asmenims. Vyriausybé iS esmeés preziumavo, kad nealkoholinés alternatyvos atidaro ,vartus® j alkoholio
vartojima, niekaip nepagrjsdama tokios savo prezumpcijos, ir ignoravo esminius tyrimus apie nealkoholiniy
alternatyvy poveikj nepilnameciy asmeny sveikatai.

Viesai prieinami jaunimo vartojimo tyrimai nepatvirtina teiginio, kad nealkoholinés alternatyvos
veikia kaip ,vartai“ j alkoholio vartojimg. Nacionalinés apimties Japonijoje atliktas tyrimas,® kuriame
dalyvavo daugiau kaip 100 000 7—12 klasiy mokiniy, tikrino hipoteze, ar nealkoholinés alternatyvos yra
pradedamos vartoti anksciau nei alkoholis, ir ar $ios gali tapti pirmuoju Zingsniu alkoholio vartojimo link. Si
prielaida buvo analizuojama remiantis realiu paaugliy elgesiu — vertinant tiek Siy gérimy ir alkoholio
vartojimo paplitimg, tiek jy vartojimo pradzios seka. Tyrimo duomenys parodé, kad daugumos paaugliy
alkoholis buvo vartotas anks€iau nei nealkoholinés alternatyvos, ir Sios nebuvo jvardintos kaip alkoholio
vartojimg skatinantis veiksnys tarp 7-12 klasiy mokiniy. Nyderlanduose 2025 m. atliktame tyrime* taip pat
buvo prieita prie iSvados, kad nealkoholines alternatyvas vartojan&iy paaugliy profilis buvo pana$esnis j
visi8kai nevartojanCius alkoholio asmenis, nei j alkoholj vartojanius bendraamzius. Kitaip tariant,
nealkoholines alternatyvas vartoje paaugliai neturéjo alkoholj vartojantiems bendraamziams budingo
rizikos profilio, paprastai siejamo su ankstyvu ar probleminiu alkoholio vartojimu.

Dél visy Siy priezas€iy praSome nepritarti Jstatymo projektui.

Dékojame uz bendradarbiavima.

Pagarbiai

Generaliné direktoré R Ineta Rizgelé

Originalas nebus siunciamas. Vilius Kriaucitnas, el.p. vilius@lvk.It, mob. +37067703607

2 https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/a75a35b1-d8eb-4317-ad05-c4e2a741caff/content
3 https://academic.oup.com/alcalc/article-abstract/52/3/351/2333819
4 https://link.springer.com/article/10.1007/s11469-025-01515-0
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