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Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministrui 2026 m. rugseéjo 16 d., Nr. 26-148AR

Linui Kukuraiciui

DEL LENGVATINIO PVM TARIFO TAIKYMO RECEPTINIAMS AKINIAMS IR KITOMS REGOS KOREKCIJOS
PRIEMONEMS

Lietuvos verslo konfederacija (toliau — LVK), tesdama 2026 m. liepos 29 d. susitikime su sveikatos
apsaugos ministru Linu KukuraiCiu pradéta diskusijg, grizta prie klausimo dél galimybés taikyti
lengvatinj pridétinés vertés mokescio (PVM) tarifa receptiniams akiniams ir kitoms regos korekcijos
priemonéms. Susitikimo metu, iSsamiau pristacCius Sios iniciatyvos motyvus, buvo sutarta papildomai
ivertinti kity valstybiy praktika ir platesnj tokios priemonés pagristuma. Todél teikiame apibendrinta
informacijg apie regéjimo korekcijos poreikj Lietuvoje, Siuo metu galiojan€ig paramos sistema ir kitose
Europos valstybése taikomus sprendimus.

LVK vertinimu, regéjimo korekcijos priemonés turéty bati vertinamos pirmiausia kaip sveikatos
priezidros ir kasdienio funkcionalumo priemoné, o ne kaip jprasta vartojimo preké. Tinkama regéjimo
korekcija tiesiogiai susijusi su galimybe mokytis, dirbti, saugiai dalyvauti eisme, iSlaikyti
savarankiSkuma vyresniame amziuje ir uzkirsti kelig daliai su regejimo blogéjimu susijusiy neigiamy
pasekmiy.

l. Regéjimo korekcijos poreikis Lietuvoje

Remiantis Oficialiosios statistikos duomenimis, 2026 m. balandzio 1 d. Lietuvoje buvo apie 2,88 min.
nuolatiniy gyventojy, jskaitant vaikus ir uzsieniec€ius, turincius ilgalaikius leidimus gyventi.

Gyventojy grupé Amziaus ribos Populiacijos dalis Skaitiné iSraiska
Vaikai 0O-17 mety 175 % ~B10 tukst.
Darbingo amziaus asmenys 18-64 mety 62,0 % ~1,78 min.
Senjorai 65+ mety 205 % ~590 tlkst.

Reprezentatyvios gyventojy apklausos rodo, kad regéjimo korekcijos - akiniy arba kontaktiniy leSiy -
reikia daugiau nei pusei visy Salies gyventojy.

Suaugusiyjy grupéje (18+ mety), jvairiy rinkos tyrimy ir optometrijos asociacijy duomenimis, apie 50-
55 % suaugusiyjy Lietuvoje kasdien arba skaitymui ir darbui neSioja akinius ar kontaktinius leSius, t. y.
apie 1,2 min. suaugusiy Zzmoniy. Amzéjant, del natdraliy akies leSiuko pakitimy regéjimo korekcija i$ arti
tampa reikalinga daugiau nei 80-90 % gyventojy. Sis poreikis kasmet didéja.

Vaiky ir jaunimo (iki 18 mety) grupéje, Higienos instituto duomenimis, atliekant kasmetinius mokyklinio
amziaus vaiky sveikatos tikrinimus, kas trec¢iam-ketvirtam moksleiviui (apie 25-30 %) nustatomi
regéjimo sutrikimai, dazniausiai trumparegysté (miopija) arba astigmatizmas. Dél ekrany naudojimo ir
mazesnio laiko praleidimo lauke trumparegysté tarp vaiky ir paaugliy sparciai plinta. Pasaulio sveikatos
organizacija (PSO) ir tarptautiné medicinos bendruomené progresuojancia trumparegyste atvirai
jvardija kaip globalig visuomenés sveikatos problemag Prognozuojama, kad iki 2050 m. pusé pasaulio
gyventojy, apie 5 mird. Zmoniy, bus trumparegiai. Ypac akcentuojama didelio laipsnio trumparegystes
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sgsaja su padidéjusia negrjztamo regéjimo praradimo ir tinklainés atSokimo rizika. Lietuva néra Siy
tendencijy iSimtis.

Regéjimo korekcijos prieinamumas néra siauros gyventojy grupés klausimas. Tai aktualu vaikams,
darbingo amZiaus Zmonéms ir senjorams, o bendras Zmoniy, kuriems kasdien ar periodiskai reikalinga
regeéjimo korekcija, skaiCius Lietuvoje gali siekti apie 1,4 — 1,6 min.

II. Akiniy pirkimo jprociai Lietuvoje

Lietuvoje korekciniai akiniai optikose parduodami taikant standartinj 21 % PVM tarifa. Daugeliui
gyventojy, ypa€ senjorams ar mazZesnes pajamas gaunantiems regiony gyventojams, akiniai yra
reikSminga iSlaida, todél dalis Zmoniy tuos pacius akinius nesioja ilgiau, nei galioja receptas, arba
renkasi pigesnius ,paruostus” akinius turguose ar kituose prekybos taskuose.

Akiniy keitimo poreikis

Akiniy receptas, pagal kurj gaminami korekciniai akiniai, Lietuvoje galioja 12 ménesiy vaikams arba 24
meénesius suaugusiesiems. Kai gyventojai del kainos akinius neSioja 4-5 metus, o senjorai neretai ir
ilgiau, pasikeitus regéjimui naudojama korekcija gali tapti netinkama. Tai gali lemti nuolating akiy
itampag, letinius galvos skausmus, darbingumo sumazéjima.

Vaiky regéjimo korekcijos ypatumai

Skirtingai nei suaugusiesiems, vaikams akiniy leSius daznai reikia keisti kas 6-12 ménesiy. Jei dél
finansinés nastos - 21 % PVM ir auksty inovatyviy leSiy kainy - akiniy keitimas atidedamas 2-3 metames,
per §j laikotarpj vaiko trumparegysteé gali reikdmingai progresuoti (,Soktelti” keliomis dioptrijomis).
Augant vaiko akies obuoliui ir keiCiantis regéjimui, per silpna arba kitaip nepakankama korekcija
neuztikrina tinkamo matymo, per silpni akiniai vercia akj nuolat jsitempti. Moksliniais tyrimais (Journal
of the American Medical Association (JAMA), Investigative Ophthalmology & Visual Science) jrodyta,
kad nepakankama korekcija nesustabdo trumparegystés — priesingai, ji skatina akies obuol;j ilgéti dar
greigiau, o tai lemia greitesnj trumparegystés progresavima. Siandien rinkoje yra speciallis miopija
valdantys akiniy leSiai, kurie moksliskai jrodytu budu stabdo trumparegystés progresavima iki 60-70
%. TacCiau Sie leSiai reikalauja idealaus tikslumo — jei vaiko dioptrijos pasikei€ia, o leSiai nepakeiCiami
laiku, stabdomasis trumparegystés efektas tiesiog isnyksta. Siandien 21 % PVM taikymas §eimoms,
kurioms vaiko akinius reikia keisti kas 6-12 ménesiy, sukuria nuolat pasikartojancia finansine nasta.
Lengvatinis PVM arba tiksliné kompensacija vaiky akiniy leSiams galéty sudaryti geresnes salygas laiku
atnaujinti regéjimo korekcija ir prisidéti prie ilgalaikiy regéjimo sutrikimy rizikos mazinimo.

LParuosty” akiniy ribotumai ir rizikos

Pigls ,paruosti” akiniai paprastai gaminami pagal universaly Sablong, neatsizvelgiant j individualig
zmogaus anatomijg ir konkrecCius regejimo parametrus. Pagal receptg gaminamuose akiniuose lgSio
optinis centras pritaikomas pagal Zmogaus vyzdziy centrus, o ,paruoStuose” akiniuose vyzdziy
atstumas yra standartinis (pvz, 62 mm). Jei Zmogaus atstumas tarp vyzdziy kitoks, Sviesos spinduliai
lGzta ne ten, kur reikia, ir sukelia prizminj efekta. Akies raumenys turi nuolat jsitempti, kad ,suvesty”
vaizdg, todél atsiranda létinis galvos skausmas, akiy deginimas, vaizdo dvejinimasis ir svaigulys. Be to,
Jparuostuose” akiniuose abu lesiai yra identisko stiprumo (pvz., abu +2,0 D). Ta¢iau daugumos Zmoniy
akys skiriasi (pvz., viena akis +1,5 D, kita +2,25 D), be to, didelé dalis gyventojy turi astigmatizma. Tokiu
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atveju viena akis gauna per stiprig arba per silpng korekcijg, todél smegenims sunku sujungti du
skirtingo rySkumo vaizdus. Tai sukelia greita akiy nuovargj, aSarojima ir mirgéjima akyse.

Svarbus ir prevencinis aspektas: savarankiskai pasirenkami akiniai gali sudaryti klaidinga jspudj, kad
regéjimo problema iSspresta, ir atitolinti apsilankyma pas specialistg, nors regéjimo pokycius gali lemti
ir tokios akiy ligos kaip glaukoma ar tinklainés pazeidimai.

Akiniy kailp bdtinosios regéejimo korekcijos priemonés pobddis

Korekciniai akiniai daugeliui Zmoniy néra pasirinkimo ar komforto preké. Be tinkamos regéjimo
korekcijos Zmogui gali blti sudétinga saugiai dirbti, mokytis, vairuoti ir visavertiSkai dalyvauti
kasdieniame gyvenime. Lietuvai senéjant, regéjimo korekcijos poreikis vyresniame amziuje didéja, o
dél Siuolaikinio gyvenimo budo ir intensyvaus ekrany naudojimo regeéjimo problemos aktualios vis
jaunesniems zmonéms. Todél regéjimo korekcijos prieinamumo didinimas gali padeti vyresniems
zmoneéms ilgiau islikti savarankiskiems, o dirbantiesiems - iSsaugoti darbinguma.

lll. Kitose Salyse taikomos praktikos lengvinant akiniy jsigijima

ES PVM taisyklés leidZia valstybéms naréms taikyti lengvatinius tarifus medicinos jrangai ir
prietaisams, skirtiems nejgaliyjy ar ligoniy priezitrai bei gydymui. Surinkta informacija rodo, kad
Europos valstybés regéjimo korekcijos priemoniy prieinamuma didina skirtingais budais: vienos taiko
lengvatinj PVM, kitos - tikslines kompensacijas, vauCerius ar mokesciy lengvatas, o dalis Siy priemoniy
derinama tarpusavyje.

Lengvatinio PVM modelis

Siose valstybése korekciniai akiniai ir (ar) lesiai mokestiniais tikslais priskiriami medicinos priemonéms
ar kitoms lengvatinj tarifag atitinkancioms prekéms, todél jiems taikomas mazesnis nei standartinis PVYM
tarifas:

e Lenkija - 8 % PVM. Korekciniams akiniams, jy lgeSiams ir kontaktiniams leSiams taikomas 8 %
PVM tarifas, kai standartinis tarifas yra 23 %.

e Prancuzija - 55 % PVM. Korekciniams akiniams ir lgeSiams taikomas sumazintas 5,5 % PVM
tarifas, kai standartinis tarifas yra 20 %.

o Belgija - 6 % PVM. Regéjimo korekcijos priemonéms taikomas 6 % PVM tarifas, kai standartinis
tarifas yra 21 %.

e Latvija - 12 % PVM. Korekciniams akiniams, jy leSiams ir kontaktiniams leSiams taikomas 12 %
PVM tarifas, kai standartinis tarifas yra 21 %.

e Ispanija - 10 % PVM. Receptiniams akiniams, korekciniams leSiams ir kontaktiniams lgSiams
taikomas 10 % PVM tarifas, kai standartinis tarifas yra 21 %. Be to, Ispanijos Sveikatos apsaugos
ministerija yra iSkélusi tikslg palaipsniui jtraukti akinius ir kontaktinius leSius j valstybés
kompensuojamy sveikatos paslaugy krepsSelj, ypac¢ vaikams iki 18 mety ir mazas pajamas
gaunancioms Seimoms, kad jiems akiniai nesudaryty jokiy iSlaidy.

e Portugalija - 6 % PVM ir neapmokestinamos islaidos. Cia galioja vienas i§ palankiausiy teisiniy
ir mokestiniy modeliy regéjimo prekéms visoje Europos Sajungoje - PVM tarifas (6 %)
(standartinis PVM 8alyje — 23 %) bei GPM lengvata (Portugalijos gyventojai, pirkdami
korekcinius akinius ar lgSius su gydytojo receptu, 100 % Siy iSlaidy gali jtraukti j savo metine
gyventojy pajamy mokescio deklaracijg. Valstybé grazina 15 % visy sumokéty sveikatos islaidy
sumos, todel galutiné akiniy kaina gyventojui dar labiau sumazéja).
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Italija - 10 % PVM ir GPM lengvatos. Korekciniams akiniams ir leSiams taikomas 10 % PVM tarifas,
kai standartinis tarifas yra 22 %. Be to, taikomas medicininiy islaidy nurasymas (gyventojai,
pateike pirkimo kvita su savo asmens kodu ir receptu, gauna 19 % islaidy kompensacija per
metinj pajamy deklaravima).

Valstybiniy vauceriy ir tiksliniy subsidify modelis

Kitos valstybés korekciniy akiniy prieinamuma didina tiesioginémis iSmokomis, ¢ekiais ar tikslinémis
kompensacijomis atskiroms gyventojy grupéms arba tam tikroms lesiy kategorijoms:

Didzioji Britanija. Valstybiné sveikatos sistema (NHS) teikia optikos vaucerius, kuriy verté
priklauso nuo reikalingy leSiy sudétingumo ir, pagal pateiktg informacija, svyruoja nuo £42,40
iki £233,56 ir daugiau. Vauceriai skiriami vaikams iki 16 mety (arba iki 19 mety besimokantiems),
mazas pajamas gaunantiems asmenims, nejgaliesiems bei asmenims, kuriems reikalingi itin
stipras lesiai.

Liuksemburgas. Nacionaline sveikatos kasa (CNS) taiko fiksuoto dydzio kompensacijas, didesnj
démesj skirdama sudétingesniems leSiams. Uz progresinius leSius gali bati skiriama iki mazdaug
193 Eur kompensacija uz leSiy porg, o rémeliams suteikiama fiksuota iSmoka kas trejus metus.
Svedija. Nuo 2016 m. veikia valstybés paramos sistema vaiky ir jaunimo regéjimo korekcijai.
Vaikams ir jaunimui nuo 8 iki 19 mety skiriama metiné subsidija akiniams arba kontaktiniams
leSiams, paprastai iki 800-900 SEK (apie 70-80 Eur) per metus; jaunesniems vaikams (iki 8
mety) taikomos dar platesnés kompensacijos per regionines sveikatos tarybas.

Norvegija. Norvegijos darbo ir geroves tarnyba (NAV) taiko diferencijuota kompensavimo
sistema vaikams iki 18 mety. Jei vaikui reikalinga didesné nei +100 D korekcija, valstybé
automatiskai padengia akiniy ilaidas pagal dioptrijy stiprumo 5 kategorijas (nuo 800 NOK iki
daugiau nei 5 100 NOK / ~70-450 € per metus). Suaugusiesiems, turintiems specifiniy regos
sutrikimy ar dirbantiems tam tikrag darba su ekranais (kompiuteriniai akiniai), darbdaviai pagal
teisinj reguliavima privalo padengti akiniy jsigijimo iSlaidas.

Suomija. Sioje 8alyje taikomos specialios mokesg&iy lengvatos darbdaviams — jei jmoné perka
savo darbuotojams akinius darbui prie ekrano, Sios iSlaidos darbdaviui yra 100 %
neapmokestinamos ir jtraukiamos j leidziamus atskaitymus.

Vokietija. Bendras sumazintas PVM tarifas optikos rinkai netaikomas, taCiau veikia valstybinio
sveikatos draudimo kompensavimo mechanizmai pagal aiSkias tasiykles, kam ir kiek
komepnsuoti:

v' Vaikams ir jaunimui (iki 18 mety) valstybiné sveikatos kasa visiskai ar dalinai
kompensuoja korekcinius leSius. Tévams patiems lieka susimokeéti tik uz remelius. Jei
vaiko regéjimas pasikeicia (net ir per 0,25 dioptrijos), nauji lesiai kompensuojami i§
naujo.

v Suaugusiems (nuo 18 m.) Sveikatos kasos apmoka lesius, jei asmuo atitinka bent viena
i$ Siy salygy: stipri trumparegysté / toliaregysté (reikalinga korekcija yra didesné nei
+6,00 D); stiprus astigmatizmas (jei cilindro rodiklis virsija +2,00 D); maksimaliai
koreguotas regéjimas yra labai silpnas (jei net ir su geriausiais akiniais geriau matancios
akies regéjimo astrumas nevirsija 30 % (0,3)).

v Darbdavio kompensacija uz kompiuterinius akinius. Jei darbuotojui gydytojas nustato,
kad jam reikalingi specialUs akiniai darbui prie ekrano, darbdavys privalo visiSkai arba i$
dalies padengti Siy akiniy ir jy patikros iSlaidas.
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IV. Siuo metu Lietuvoje galiojanti tvarka

Siuo metu Lietuvoje regéjimo korekcijos priemonéms taikomas standartinis 21 % PVM tarifas.
Korekciniams akiniams, receptiniams akiniy leSiams ir kontaktiniams leSiams bendras lengvatinis PVM
tarifas néra taikomas. Kartu Lietuvoje veikia Valstybinés ligoniy kasos (VLK) akiniy lesiy kompensavimo
tvarka, taCiau reikalavimai kompensacijai gauti yra labai griezti:

e Akiniy lesiai gali buti kompensuojami ir vaikams, ir suaugusiems pacientams, kuriy geriau
reginios akies geriausiai koreguotas regos aStrumas nevirsija 0,5 regos astrumo. Siems
asmenims akiniy lesiy baziné kaina kompensuojama 100 procenty. Vaikams iki 7 mety akiniy
leSiai kompensuojami neatsizvelgiant j jy regéjimo astruma. Tuomet akiniy leSiy baziné kaina
kompensuojama 70 procenty (isskyrus vaikus, kuriy koreguotas regos astrumas nevirsija 0,5).

e Vaikams pagal gydytojy elektroninj recepta akiniy leSiai kompensuojami ne dazniau kaip karta
per metus, o suaugusiems pacientams — kartg per dvejus metus. Paprastyjy akiniy lesiy (kuriy
lauziamoji galia yra mazesné arba lygi 6.0 sferinéms dioptrijoms ir (arba) mazesné arba lygi 2.0
cilindrinéms dioptrijoms) kompensuojamoji suma siekia 95 eurus, o sudétingyjy akiniy lesiy
(kuriy lauziamoji galia yra didesneé kaip 6.0 sferinés dioptrijos ir (arba) didesne kaip 2.0
cilindrinés dioptrijos) — 148 eurus.

Didziausias barjeras suaugusiesiems (18+ m.) bei mokyklinio amziaus vaikams (7-17 m.) yra
reikalavimas, kad geriau reginCios akies geriausiai koreguotas regos astrumas nevir§yty 05 regos
aStrumo vieneto. Praktikoje tai reiSkia, kad Zmogus, net uzsidéjes patj stipriausig akiniy lgsj, mato tik
50 % ar maZziau to, kg mato sveika akis. Po Siuo kriterijumi patenka tik asmenys, turintys sunkiy akiy
patologijy, negriztamy pazeidimy ar praktiSkai tam tikro laipsnio regejimo nejgaluma. Vadinasi, apie
95-98 % visy akinius neSiojanciy suaugusiyjy nepatenka tarp galin€iy pasinaudoti kompensacija.
Paprastas zmogus, turintis pvz., -3.00, -6.00 ar +4.00 D, uzsidéjes akinius, paprastai mato 1.0 (100 %).
Kadangi akiniai jam visiSkai koreguoja regéjimg, jo regejimo aStrumas virSija 0,5, todél kompensacija
jam nepriklauso.

Sveikatos apsaugos ministerija ir VLK patvirtino tvarka, pagal kurig visiems vaikams iki 7 mety
(nepriklausomai nuo regegjimo astrumo) kompensuojama 70 % bazinés akiniy lesiy kainos (apie 66—
103 €). Tai yra zingsnis j priekj, taciau §i amziaus grupé sudaro labai maza visos Lietuvos gyventojy
dalj (tik ikimokyklinukus). Kai tik vaikui sueina 7 metai (jis pradeda eiti j mokyklg, kur krGvis akims
drastiskai iSauga), jam vél pradedama taikyti griezta 0,5 regejimo astrumo riba.

Oficialis VLK duomenys parodo faktine kompensavimo sistemos apréptj: 2024 m. kompensacija
suteikta 2 116 asmeny, 2025 m. - 2 797 asmenims, o 2026 m. pirmajj pusmetj - 1 481 asmeniui.
Atsizvelgiant j tai, kad Lietuvoje yra apie 1,2 min. suaugusiyjy ir apie 120-140 tuUkst. vaiky, kuriems
reikalinga regéjimo korekcija, valstybés parama pasiekia tik nedidele Sios grupés dalj. Todél esamas
kompensavimo mechanizmas, nors ir svarbus sunkiy regéjimo sutrikimy turintiems asmenims bei
maziems vaikams, neuztikrina platesnio regéjimo korekcijos priemoniy finansinio prieinamumo.
Lengvatinis PVM tarifas buty horizontalesné priemoneé, kurios poveikj tiesiogiai pajusty daug platesnis
gyventojy ratas.

V. Apibendrinimas ir LVK sidlymas
Pagal surinktg informacijg, Lietuvoje i$§ viso gali bati apie 1,4-1,6 mIn. Zmoniy - suaugusiyjy ir vaiky -

kuriems kasdien ar periodiskai reikalinga regéjimo korekcija. Taigi receptiniy akiniy ir kity regos
korekcijos priemoniy prieinamumas néra siauros vartotojy grupés ar nebutino vartojimo klausimas. Tai
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reikSmingas visuomenés sveikatos, darbingumo, mokymosi galimybiy ir vyresnio amziaus Zmoniy
savarankiSkumo klausimas.

Atsizvelgdama j kity Europos valstybiy praktika, regéjimo korekcijos poreikio masta Lietuvoje ir ribota
§iuo metu taikomos kompensavimo sistemos apréptj, LVK sitlo Sveikatos apsaugos ministerijai kartu
su Finansy ministerija jvertinti galimybe Lietuvoje taikyti lengvatinj PVM tarifg receptiniams akiniy
leSiams ir kontaktiniams lgSiams. LVK vertinimu, toks sprendimas galéty buti viena i§ priemoniy,
leidZzianCiy sumazinti Siy medicininés paskirties priemoniy kaing galutiniam vartotojui ir pagerinti jy
prieinamuma platesnei visuomenés daliai.

Taip pat buty tikslinga, vertinant galimus sprendimus, palyginti lengvatinio PVM modelj su tikslinémis
kompensavimo priemonémis arba Siy priemoniy deriniu, ypac¢ atsizvelgiant j vaiky, senjory, mazesnes

pajamas gaunanciy asmeny bei sudétingesnés regejimo korekcijos reikalingy pacienty poreikius.

Tikimés, kad pateikta informacija bus naudinga ministerijai vertinant galimus tolesnius sprendimus.
Dékojame uz bendradarbiavima.
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